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Der Existenzbegri~ und die Neurologie. 

Von 
EGON KL'PPERS. 

Mig 1 Textabbildung. 

(Eingegangen am 2. Juli 1949.) 

Mein Lehrer Asc~osF, der friihere Freiburger Pathologe, pflegte zu 
sagen, es gebe eigentlieh noch gar keine allgemeine Biologie. Er wollte 
damit  zum Ausdruek bringen, dab eine ]3iologie, die, so lange sic irgend 
kann, den Bewufitseinsvorg~ngen aus dem Wege geht, um sieh dann zum 
Sehlul3 mit  einem Ignoramus aus der Affgre zu ziehen, nieht das sei, was 
man yon einer allgemeinen Lehre vom Leben erwarten miisse. 

Man k6nnte dasselbe v o n d e r  Neurologie behaupten. Sic ist die Lehre 
yon dem tlau und den Verrichtungen des Nervensystems. Dieses System 
hat aber die Aufgabe, die Leistungen aller lebenden Teile unseres K6rpers 
so zu koordinieren, dal3 wir als einheitliehes animalisehes Lebewesen in 
Erscheinung treten k6nnen. Folglieh miigte die Neurologie zeigen, wie 
das Nervensystem diese , ,Integration" zustande bringt. Tut  sie das nun 
wirklieh ? Sic rut  es so wenig, dab sie noeh heute in zwei Teile, einen 
somato- und einen psychopathologischen, zerfs die fast beziehungslos 
nebeneinanderstehen und in getrennten Lehrbiichern abgehandelt werden. 

Wie kann diesem ,,Skandal der Neurologie" ein Ende bereitet werden ? 
Sieher sehlieglich aueh dutch weitere Erfahrungen, besonders dureh 
solche an Krankheiten, die, wie etwa die Encephalitis epidemiea, in 
ihrem Beginn nur psychopathologische Symptome (SchlafstSrungen) 
machen, gleichwohl aber anatomisch lokalisiert werden kSnnen. Es fragt 
sich nut, ob die bis heute gemachten Erfahrungen nicht sehon langst 
geniigen, um ein anatomisehes Gesamtbild des Nervensystems zu ent- 
werfen, aus dem ohne weiteres verstiindlich wird, warum Krankhei ten mit 
diesem Sitz nur Somatopathologische, Krankheiten mit  ]enem nut  psycho- 
pathologische Symptome machen, ws bei einer dritten Art der 
Lokalisation die Symptomar ten  sich in best immter Weise verbinden. 

Als ich vor 26 Jahren mit meinen Gedanken zur Lokalisation des 
Psychischen hervortrat  1, begegnete ieh allgemeinem Kopfschiitteln und 
Stirnrunzeln. Heute  wird racine damalige Behauptung, dab der Thalamus 
das psychische Zentrum sei, zuweilen schon als Binsenwahrheit  hinge- 
stellt. Das ist ein groBer Fortschritt.  Man k6nnte aber sehon viel weiter 
sein, wenn man auf dem damals yon mir eingeschlagenen Wege fortge- 
gangen w~re. 
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Worin besteht denn dieser Weg ? Er besteht darin, dab man sieh zu- 
n~cbst einmal Klarheit versehafR fiber das, was aller Neurologie vorher- 
geht. Vor aller neurologischen und fiberhaulot biologisehen Erfahrung 
steht doeh fest, dab alles, was in unserem KSrper geschieht, letzfen Endes 
nut gesehieht, um unser waches Dasein mSglich zu machen. Folglich gibt 
es nieht nur einen anatomischen Weg zu diesen Gesehehnissen, sondern 
auch einen der anatomischen Forschung vorhergehenden gedankliche,t 
Weg. Er geht yon unserem wachen Dasein aus und dringt yon hier aus zu 
dem ihm zugrundeliegenden Zusammenspiel der lebenden Teile unseres 
KSrpers vor. Es ist der Weg einer WissenschaR, die man neuerdings als 
Daseinsanalyse bezeichnet, um die sich aber mehr oder weniger alle 
Philosophen auf ihre Weise bemtiht haben. Man denke etwa an KAva', 
der immer nach den ,,ira Subjekt liegenden" (also doeh wohl auch anato- 
miseh fal~baren !) ,,Bedingungen der MSglichkeit der Erfahrung" fragt. 

Derjenige Philosoph, der bisher in der Richtung auf eine vollst~ndige 
Analyse unseres wachen Daseins am weitesten vorgedrungen ist, ist 
MARTLX HmDEGG~. Sein Existenzbegriff, wie er ihn in seinem Buche 
,,Sein und Zeit" (1927) entwickeR hat, stellt alle biologisehen Wissen- 
schaRen auf eine neue Grundlage. 

Wer yon seinen lq'eststellungen ausgehen will, darf freilich nicht meinen, 
er kSnne sieh das eigene Denken ersparen. ~IEIDECxGER anch nur zu vet- 
stehen, ist sehon sehr schwierig. Es kommt noch hinzu, daft sein Bueh 
unvollendet geblieben ist. Man muft also damit rechnen, daft er in der 
Zwischenzeit zu noeh viel tieferen Einsiehten gelangt ist. Auch aus diesem 
Grunde muft man eigene Wege gehen. 

Jedenfalls soll im folgenden versucht werden, im Ausgang yon It~I- 
D~GGE~S Exisfenzbegriff das Grundproblem der 2~reurologie zu 15sen - -  die 
Frage, wie das Nervensystem es fertig bringt, dureh seine koordinierende 
Tiitigkeit uns ffir unser waches Dasein frei zu machen. 

1. Dasein und Existenz. 

Ich beginne mit einem Satz yon H]~IDEGGER, der zun~ichst etwas dun- 
kel erseheint, dureh die Wahl anderer Worte aber ganz Mar wird. 
HEID~GGEa sagt, jeder yon uns - -  ieh ffige hinzu : jedes beliebige anima- 
lische Lebewesen; denn alles, was im folgenden behauptet wird, befrifft 
das animalische Lebewesen iiberhaupt - -  sei ,, Seiendes, dem es in seinem 
Sein um sein Sein geht", fCbersetzen wir das in nnsere alltiigliche unlohilo- 
sophische Sprache, so kSnnen wir sagen : Jeder yon uns ist Seiendes, dem 
es in seinem wachen Dasein um seine Existenz geht. Es treten also drei 
Begriffe auseinander, die weiterer Kl~trnng bedfirfen. 

Zun~ehst: Wir sind Seiendes. Selbstverst/~ndlich. Wir sind nicht Sein, 
sondern etwas, dem Sein zukomrnt. Sein und Seiendes miissen also voll- 
kommen und ein fiir alle Mal unterschieden werden, auch im Ausdruck. 
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Dem lebenden Seienden, das wit s~nd, kommt nun nicht ein beliebiges 
Sein zu, sondern das Sein, das wir Dasein nennen. Dasein ist eine beson- 
dere Art yon Sein. Es ist nieht ein bloges Vorhandensein. Vorhanden sind 
wir ja in gewisser Weise aueh. Jedenfalls kann man unseren K6rper - -  
und dadureh doeh wohl aueh anatomiseh uns selbst als Ieh - -  an einer 
bestimmten Stel[e des l~aumes antreffen. Aber dar/iber hinaus sind wir 
aueh noeh da, wenigstens so lange wir waeh sind. 

Wit soil man nun dieses Dasein ngher kennzeiehnen im Gegensatz zum 
blogen Vorhandensein, das jedem beliebigen toten Gegenstande zu- 
kommt ? HEIDEOGEIa sagt, unser Dasein sei tin umsichtig-besorgender 
Umgang mit Begegnendem. I)amit ist gemeint : Wir sind w/~hrend unseres 
waehen Daseins immer mit irgend etwas beseh~ftigt - -  mit der Besorgung 
unserer Angelegenheiten, wie es imw 6 B GB. heigt. Ob wit nun sehreiben 
oder lesen, denken oder handeln - -  immer ist etwas vorhanden, was uns 
begegnet oder wenigstens yon uns als etwas irgendwie zur Gegebenheit 
zu Bringendes angesehen wird; und mit diesem Vorhandenen, das unter 
Umst~inden natiirlich auch ein Mitdaseiendes, z. B. tin anderer Mensch, 
sein kann, sind wir irgendwie gedanktieh oder handelnd 5eseh~ftigt. 

Dieses Beseh/~ftigtsein ist aber umsichtig. Das Etwas, mit dem wires  
zu tun haben, ist nie ganz ftir sieh, sondern steht in einem Zusammenhang 
mit anderen Dingen, und dieser Zusammenhang ist eine Wiederspiege- 
lung der Tatsaehe, dab wir stgndig auf unsere Umwelt bezogen sind. Von 
dieser Umwelt her kommt alles einzelne Begegnende auf uns zu. 

Unser waehes Dasein kann daher aueh bezeiehnet werden als ein In- 
der-Welt-sein. Wir sind in der Welt - -  dasheigt  dann aber wieder nieht, 
wit k6nnen in der Welt vorgefunden werden; denn dann wgre ja unser 
waehes Dasein ein bloges Vorhandensein. Es heigt vielmehr: Wir sind 
weltoffen, sind waeh. Unser Dasein i s t  tin waehes, weltoffenes, dutch 
Umsieht geSffnetes Sein. 

H~ID~GGE~ sagt, nnser Dasein sei ein umsiehtig-besorgender Umgang 
mit Begegnendem. Warum eignet sieh gerade der Ausdruek Besorgen zur 
Kennzeiehnung unseres waehen Daseins ? Weil unser Dasein ein Sorgen 
[//#~ uns (und andere) ist, und well wit in ihm in Sorge sind um unsere 
Existenz. 

Damit kommen wit zu dem grundlegenden Begriff. Denn was ist nun 
das, worum wit beim Umgang mit dem Begegnenden in Sorge sind ? Es 
ist das Daseink6nnen, es ist das Freisein fiir unsere M6gliehkeiten des 
Umgangs m i t . . .  Um dieses Freisein f t i r . .  , dreht es sieh. Dieses l~reisein 
liegt uns am Herzen. Es ist, sofern wir uns als animalisehes Lebewesen 
betraehten, unser hSehstes Gut. 

Man darf sich dieses Freisein, um das es geht, nieht vorstelten ais eine 
bloge innere Bewegliehkeit unseres Ieh. Es ist vielmehr ein Freisein [iir 
M6glichkeiten. Es liegt uns daran, viele Wege often zu haben und zwisehen 
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ihnen w~hlen zu kSnnen. Ohne das k6nnten wit ja auch gar nieht erfolg- 
reich mit dem st~tndig weehselnden uns v o n d e r  Welt her Begegnenden 
umgehen. 

Dieses h6chste Gut, an dem uns so viel liegt, ist abet  nichts, was uns 
gesehenkt wird. Wit  miissen vielmehr dauernd datum k~mpfen. Eben in 
diesem Ki~mp[en um das dauernd (yon innen durch M~ngel, yon auften 
durch m6gliehe Verletzungen) bedrohte Freisein fiir unsere uns vet- 
sehwebenden MSgliehkeiten besteht unser waehes Dasein. 

Man wird nun vielleicht finden, dM] das ,,eigentlich niehts Neues" sei. 
Ferner wird man sagen, mit  solchen Allgemeinheiten kSnne man doeh in 
der Biologie nichts anfangen. Darauf  ist zu antworten: Es w~re ganz 
verkehrt,  bei grundlegenden biologischen Feststetlungen zu glauben, es 
wiirde etwas noch hie Gesagtes, noch hie Gedaehtes herauskommen. Der 
Einwand, dal~ eigentlich nichts Neues behauptet  werde, ist also belanglos. 

Aber ist es riehtig, dal~ die Biologie aus solchen Einsichten keinen 
Nutzen ziehen kann ? Zun~ehst sieht man jedenfalls sofort einen An- 
schluf~ an DARWIn, der ja Schlief~lich nicht jeder Beliebige ist. Nach ihm 
kommt die ganze Entwieklung der Lebewelt dadurch zustande, dat~ atle 
Lebewesen in einem , ,Kampf  urns Dasein" stehen. Dieser K a m p f  urns 
Dasein und die damit  verbundene Anslese der Sieger bringen naeh ihm - -  
und wer wollte es bezweifeln ? - -  die ganze Phylogenese zustande. Was 
bei DAI~WIN anders ist, ist aber nicht etwa nur die Ausdrucksweise, inso- 
fern er als Dasein bezeichnet, was wir Existenz nennen. Das wesentlich 
Neue gegeniiber DAt~WIN ist  vielmehr die Beziehung yon Dasein nnd 
Existenz aufeinander dutch die Best immung der Existenz als eines Da- 
sein/~gnnens, als eines Freiseins fiir MSglichkeiten des Umgangs mit Be- 
gegnendem. 

DaB der Ansatz, durch den HEIDEGGER die Biologie neu begrtindet, 
richtig ist, kann man an jedem beliebigen Tiere sehen. Nehmen wir ein 
Pferd auf  einer Wiese ! Es geht st~ndig mit Begegnendem um : Es fri~t 
Gras einerseits, schwenkt andererseits seinen Schweif herum, um die 
Fliegen zu verscheuchen. Es ist also einerseits im Angriff, n~tmlich auf das 
Gras, andererseits in der Verteidigung, gegen die Fliegen. Das Angreifen 
geschieht spontan, aus Hunger, die Verteidigung reaktiv, aus Xrger aber  
die Bel~stigung dureh die Fliegen. Beides aber geschieht um der Existenz 
willen. Was heil~t das ? Der zugleich angriffs- und verteidigungsweise ge- 
fiihrte K a m p f  hat  zur Voraussetzung das Freisein ftir diese MSglich- 
keiten. In  So~ye um dieses Freisein ist das Pferd einerseits au/geschlossen 
fiir seine Umwelt,  andererseits entschlossen zum Umgang mit  dem ibm 
yon dieser Umwelt  her Begegnenden. Die Entschlossenheit ~ugert sieh 
in dem, w~s wir Hal tunghaben nennen. Solange wir waeh sind, haben wir 
immer bis zu einem gewissen Grade Haltung. Erst  im Sehlafe verschwindet 
das. Dieses Hal tunghaben ist die Voraussetzung ffir jeden Umgang mit 
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Begegne~ldem. Es ist aber niehts rein Innerliehes. Es ist ein t tal thaben 
in sieh und zugleich am Begegnenden, z. B. in Form des Stehens an] der 
Wiese. Dieses ent~ehlossene Stehen auf . . .  unter weltoffener Beriiek- 
siehtJgung der Eigenttimliehkeiten der Wiese und ~lles Drumherums ist 

~" ; ' ,2 J 

O 
Abb. 1. Schema der ~xistenzgrundlagen~ 

Erk l i i rung  der  Str iehelung,  entspreehend der  Reihen[olge l inks oben:  animal .  System ~ pri ln~r,  
~eg. S Y s t e m - -  sekundSr,  yeS. System - -  p9~. pr~topath .  Sensibi l i t i t t  - -  neg. p ro topa th ,  Sensibil i tf i t  
- -  epikr i t i sche  Sensibi[ t ta t  - -  g~efe Sen,~ibilitS, t - -  wirkenfle  N o t i l i t h t  - -  a~,lsdl:iickende MotfiitSt~. 

das ,,Existieren", das ,,Herausstehen", im Gegensatz zum Herumliegen 
und Sehlafen. Das so gekennzeiehnete Dasein darf nun abet nieht blol~ 
r~tumlieh yon aul3en gesehen, es muB zeitlieh yon innen naeherlebt 
werden. Es ist dann eu verstehen als ein allen Umstanden Trotz bietendes, 
in der Ws~hI der Nit.tel frei~ SichdurehhaI~enwolten dureh die Zei~, kurz 
als Dasein in dem gekennzeiehneten Sinne. 

Man wird nun vielleieht sagen : :l)er Gedanke ist gut. Abet wie wird er 
bewiesen ? Dazu ist zu sagen : Von einem eigentliehen Beweisen kann bier 
nieht die Rede sein. Es ist nieht wie in der Mathematik, wo man Be- 
hauptungen aufstellt und sie dann Ms riehtig beweist. Man kann nieht 
beweisen, abet man kann aufweisen, hinweisen. Und der Aufweis gesehiehg 
hier dureh den Riickgang au~ das Urspriingliehe, n~mlieh auf die Affekte, 
die unser ])asein in Gang setzen und anf sein Ziel lenken. Diese Affekte 
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bilden Paare yon Gegens~tzen. Es sind Angst und Sehnsucht, Furcht und 
HoHnung , Scheu und Verlangen, Ap~)etit und Widerwillen, Liebe und Haft. 

Urn die ErSrterung der Wirkungsweise dieser Affekte zu erleiehtern, 
babe ieh eine Abbildung beigegeben, die die Zusammenh~nge wiedergibt, 
die im Innern eines jeden animalischen Lebewesens bestehen miissen, 
sofern es um seine Existenz soll k~mpfen kSnnen (Abb. 1). 

2. Angst und Sehnsucht. 

Jede Angst ist eine Angst vor dem Tode und eine Angst um das Leben 
oder, wie wir.jetzt genauer sagen k6nnen, um die Existenz, urn das Da- 
seink6nnen. Der Tod ist das Ende unseres Lebens. Aber dieses Ende ist 
dem Leben nieht einfaeh als das letzte Stfick angefliekt; sondern wir 
~verden schon im ersten Augenbliek unseres Daseins vor dieses jederzeit 
mSgliche Ende gestellt. Denn unser Dasein beginnt mit der Erstickungs- 
angst, die dadureh entsteht, dab das AufhSren des Nabelsehnurkreislaufs 
einen Sauerstoffmangel in unserem Blute hervorruft. Alle lebenden Teile 
unseres K6rloers k6nnen sieh nun pl6tzlieh nieht mehr mit Sauerstoff 
versorgen. Dureh die Anordnung der Teile ist aber daffir gesorgt, dab ein 
Ausweg gefunden wird. Er besteht darin, dab wit als Ich yore Grunde 
unseres Seins her, d. h. yon uns selbst als einem vegetativen Lebewesen 
her, dutch Vermittlung unserer Seele als unseres Gewissens in Angst ge- 
worfen werden. 

Das ist die Rettung, well unsere Angst eine Angst vor dem Tode, dem 
Nieht-mehr-dasein-k6nnen, und eine Angst um die Existenz, das Weiter- 
dasein-kSnnen, ist. Sowohl der Tod wie die Existenz kommen yore 
Grunde unseres Seins her anf uns zu. Wit als Ieh sind abet diesen fakti- 
sehen Ereignissen verm6ge unseres Verstehens (Entwerfens) vorweg. Ge- 
worfen in Angst, in die Enge getrieben von unserem Gewissen (Sehlaf- 
waehzentrum), entwerfen wir (vom Thalamus aus) mit Hilfe unserer 
)Ierkslohgre (Hirnrinde) die MSgliehkeit des Endes, des Unfreiwerdens, 
zugleieh aber auch, ebenfalls mit Hilfe unserer tlirnrinde, die l~I6gliehkeit 
des Weiter-dasein-kSnnens, des Wiederfreiwerdens, der Existenz. Die 
M6gliehkeit des Todes entwerfen wit uns mit Hilfe der ,,Erwartungs- 
strahlung", die yore Thalamus aus zu den rtiekw~rtigen Teilen des Parie- 
tallappens und wieder zurfiek l~uft, die MSgliehkeit der Existenz mit 
Hilfe der ,,Vorsetzungstrahlung", die vom Thalamus aus zur motorisehen 
Zone der Hirnrinde und zur/iek l~tuft. ])as heil3t abet : In dem Augenblick, 
wo uns der Verlust der Freiheit droht, wird uns der Weft der Freiheit 
klar. Von der Erwartungsstrahlung zur Vorsetzungsstrahlung herum- 
sehwenkend, verstehen wir, worum es angesichts des Todes geht. In  der 
Vorsetzungsstrahlung verharrend, entsehliel3en wir uns, mit IIilfe der uns 
zur Verftigung stehenden Werkzeuge mit dem uns yon der Weir her Be- 
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gegnenden umzugehen. Damit sind wir gerettet. Denn der Umgang, zu 
dem wit uns entschlie•en, hat in der urspriinglichen Erstickungsungst 
des Neugeborenen die Form des Schreiens und Strampelns. 

Wir schreisn, d. h. wit rnfen ein Du an, das wir noch gar nicht kennen, 
an das wir aber glauben - -  ein Wesen, d~s wir uns als allm~chtig nnd all- 
wissend vorstellen und das unserer n~iven Meinung nach st~tndig bereit 
steht, uns zu helfen, und wir strampeln, d. h. wir suchen H~lt am n~tchst- 
liegenden Begegnenden, das wir ebenfalls nicht kennen, yon dem wit abet 
vor aller Erfahrung annehmen, dab es vorsorglich yon dem Allm~chtigen 
for uns geschaffen ist, um uns Halt zu geben, so dal~ wir nun im F~lle des 
Erfolges Stand haben, ,,existieren". 

In unserem Kampf um die Existenz setzen wir also vor aller Erfahrung 
Gott und die Welt voraus - -  Gott als alas Du tiberhaupt, die Welt als den 
Inbegriff des Greifbaren, das er uns hinh~lt, damit wir nieht zugrnnde- 
gehen. Dieses Voranssetzen und Glauben hilft uns nun anch wirklich. 
Denn dutch unser Wachwerden unter Schreien und Strampeln maehen 
wit unsere Atemwege frei und gelangen auf einem neuen Wege zu dem 
benStigten Sauerstoff. Unser Leib als das sekund~re (intestinale, ,,para- 
sympathische") vegetative System geht yon nun an ohne unsere Mit- 
wirkung atmend von sich aus ,,mit Lnft urn", ist also auf seine Weise nm 
seiner und unserer Existenz willen t~tig. 

Geht d~s seknnd~tre vegetative System ,,mit Luft urn", so tritt yon der 
Lunge her Sauerstoff ins Blur tiber, nnd alle lebenden Teile des K6rpers, 
darunter auch wit selbst als Ich und unsere Seele - - i c h  unter- 
streiche das, um v0n vornherein die t6riehte Vorstellnng einer im- 
materiellen Seele f e r n z u h ~ l t e n -  kSnnen sich nun wieder wie vorher 
mit Sauerstoff versorgen, d a  das primate, (vasomotoriseh-trophisch- 
generative, ,,sympathische") vegetative System wieder sauerstoff- 
haltiges Blut zirkulieren l~[tt. 

Sobald dieser Zustand erreieht ist, kann nun, wenn die Umst~Lnde 
gtinstig sind, gleieh der Gegenaffekt der Angst in Kraft  treten, wie das 
bei einem wohlversorgten mensehlichen lXleugeborenen auch der F~ll ist : 
der Affekt der ~qehnsucht. Die ursprtingliche Sehnsucht ist die Sehnsucht 
nach Schla[, naeh ErlSsung yon dem Daseinmi~ssen, naeh der l~iickkehr 
zu dem ursprtingliehen friedlichen Zusammensein unseres Ich mit un- 
serer Seele, das vor unserer Geburt bestand und in dem wit keinem 
Zwang unterworfen w~ren, keinen Dienst zu leisten hatten. Unsere Seele 
(Schlafzentrum} 5finer jetzt ihre Arme, um uns wieder bei sich aufzu- 
nehmen, naehdem sie uns als unser Gewissen (Wachzentrum) im Augen- 
blick des Aufwaehens yon sich gestoBen, auf uns selbst gestellt und in 
Angst geworfen hatte. W~hrend uns damals der Tod als das Nicht-mehr- 
dasein-kSnnen mit Hilfe unserer Erwartungsstrahlung vor unser inheres, 
thalamo-cortico-thalamisehes Auge gestellt wurde, wird uns jetzt die 
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3'[6gliehkeit des Nicht-mehr.dasein-miissen8 mit ttilfe derselben Strahlung 
vorgehalten. Angesiehts dieser willkommenen M6gliehkeit des Erl6st- 
seins yon allem Zwang, lassen wit das in der Angst ergriffene yon der 
Welt her Begegnende los und iiberlassen uns der Ruhe des Sehlafes, die 
nieht nur uns als Ieh, sondern aueh allen unseren Hilfsmitteln, sowohl 
der 3~erksph~re als aueh der Wirk- und Ausdruekssph~re, zugute kommt,  
da sie ja als unsere Werkzeuge des Verstehens und Umgehens alle mit  uns 
als Ieh zugleieh ihres l)ienstes enthoben werden. In T~tigkeit bleibt das 
sekund/~re vegetative System, das atmend seine Sehuldigkeit rut, und 
nat/irlieh aueh das sehon vor unserer Geburt immer t/~tige prim/~re vege- 
tat ive System unter der Herrsehaft  seines obersten Ordnungszentrums, 
des SPEMA~sehen Organisationszentrums, das w~hrend der Entwiek- 
lung yon der oberen Urmundlippe am jetzigen tI interende des animali- 
sehen Lebewesens entlang der Medullarrinne an das Vorderende, in das 
H6hlengrau am Boden des dritten Ventrikels, wanderte. 

Es kehrt  also alles in den ursprtingliehen Stand zurtiek, n/~mlieh in den 
Sehlaf. Abet zwei grundlegende Fortsehrit te zum vollkommenen anima- 
lisehen Lebewesen bin sind gemaeht. Der eine betrifft uns als vegetatives 
LeSewese)z. Als Zentrum des animMisehen Systems haben wir dutch ge- 
wissenhafte Pfliehterftillung in Form des Sehreiens und Strampelns dem 
Zentrum des sekund~ren vegetativen Systems die M6glichkeit gegeben, 
seinerseits seine Pflieht zu tun in Gestalt der Respiration, die aueh Da- 
sein, Umgang mit  Begegnendem, n~mlieh mit Luft, ist und um der ge- 
meinsamen Existenz willen gesehieht. 

Der andere Fortsehrit t  betrifft un8 al8 a~imalisches Lebewesen. Er be- 
steht darin, dab wit fiir ,, Gott  und die Welt"  ein Verstiind~i8 gewonnen 
hahen, auf dem wit in Zukunft  weiter aufbauen k6nnen. Mit diesem Fort- 
sehritt miissen wir uns nun noeh etwas n~her beseh~ftigen. 

Wit haben yon einer ,,Vorsetzungs-" und einer , ,Erwartungsstrahlung" 
gesproehen. Der Ausdruek Strahlung wurde gew/~hlt mit  Rtieksieht auf  
die in der Neurologie immer sehon gebrauehten Ausdrtieke Seh-, H6r- 
und Taststrahlung. Die ihnen entspreehenden Strahlungen sind Faser- 
verbindungen, die vom Thalamus (unter EinsehluB der Corpora gen. lat. 
und med.) zur t t irnrinde and wieder zuriick laufen, die also nieht einfaeh 
eine Fortsetzung der zentripetMen Sinnesbahnen sein k6nnen. 

Tats~ehlieh haben sie eine ganz andere Aufgabe. Sie dienen dem ,,Ver- 
nehmen" und ,,Verstehen". Sind wir waeh geworden, haben also vom 
Thalamus aus unsere Merksph~re (I-Iirnrinde) ge6ffnet, d. h. fiir die AuL 
nahme yon Einzeiehnungen bereit gemaeht, so , ,vernehmen" wit unser 
sinnliehes Berfihrtwerden, d .h .  wit nehmen es dadureh in unser Ge- 
d~iehtnis auf, dab wires  uns vom Thalamus aus mit  Hilfe der Seh-, I-I6r- 
and Taststrahlungen und -sph/~ren fortlaufend wiede~.yeben. Bei diesem 
Wiedergeben der auf der Oberfl/iehe der zugeh6rigen Sinnesorgane sieh 
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abspielenden und yon uns im Thalamus erlebten ,,Begegnungen" bleiben 
wir aber nieht stehen, sondern wit gehen sogleieh dazu fiber, auf Grund 
der vernommenen Begegnnngen etwas als vorhanden zu verstehen. (Der 
Ausdruck Verstehen ist hier und in allem folgenden in dem denkbar 
weitesten Sinne genommen, so dab er aueh das Erkl~ren einsehlieBt.) 
Dieses Verstehen ist die eigentliche Leistung der Sell-, H6r- und Tgst- 
stratflungen. Vermi3ge dieser Leistung haben wir in unserem waehen Da- 
sein nieht die an der Oberflgche unserer Sinnesorgane stattfindenden 
,,Begegnungen" vor uns, sondern die Welt, nieht unser Berfihrtwerden, 
sondern das uns Mlenthalben Beriihrende. Der riehtige zusammenfassende 
Ausdruek ffir dieses Strghlungen ist also nieht Wahrnehmungsstrahlun- 
gen, wie man denken kOnnte, sondern ,,Gegenw~rtigungsstrahlungen". 
Mit Hilfe dieser Strahlungen stellen wir uns etwas gegenfiber, maehen es 
uns gegenw~rtig, objektivieren es, um aus ibm das, was uns yon unseren 
Sinnesfl~ehen her gesehieht und dann yon uns vernommen wird, ver- 
stehend abzuleiten. Dieses Gegenw~rtigen ist das gemeinsame Moment 
im Wahrnehmen und Vorstellen. Die Seh-, I-I6r- und Taststrahlungen 
sind daher aueh nieht nut beim Wahrnehmen, sondern auch beim Vor- 
stellen, kurz: bei jeder Art yon GegenstandsbewuBtsein, in T~Ltigkeit. 

Mit Hilfe der Gegenw/~rtigungsstrahlungen verstehen wit abet nur, daft 

jetzt da etwas ist. Wit verstehen dagegen nieht, was es ist. Wollen wir 
das ,,Was", d. h. die Seinsverfassung, des als vorhanden, d. h. in seinem 
Dag-Sein, Entworfenen verstehen, so mfissen wir zu den anderen Strah- 
lungen hiniibersehwenken und dadureh eine Briicke zwisehen den korti- 
kalen Umkehrpunkten der Strahlungen, den ,,Sph~ren" (Rindenfeldern), 
bauen. 

Bleiben wir beim Strampeln des Neugeborenen als dem einfaehsten 
Fall, so kommt als anderer Pfeiler der Brfieke nut die ,,Vorsetzungs- 
strahlung" in Fruge, die vom Thalamus aus zur motorisehen Zone und 
wieder znrfiek li~uft. Beim Strampeln sind wir entschlossen. Jede Ent- 
sehlossenheit ist eine Entsehlossenheit zu  etwas. Wir sind also in der Ent- 
sehlossenheit uns selbst vorweg, haben etwas vor. Das heigt abet neurolo- 
giseh: Wir haben vom Thalamus aus mit Hilfe der uns zur Verfiigung 
stehenden him und zurfieklaufenden Verbindungen zur motorisehen Zone, 
d .h .  mit Hilfe unserer Vorsetzungsstrahlung und Vorsetzungssphgre, 
eine bestimmte Art yon Umgang mit Begegnendem, z. ]3. eben das 
Strampeln und Haltsuehen, in der Idee vorweggenommen oder uns ent- 
worfen. Auf dieses im Vorhaben.Entworfene bin, auf etwas hin also, was 
nieht in der Vorsetzungssph~re (motorisehen Zone) liegt, sondern jen- 
seits ihrer als eine yon uns mit ihrer Hilfe entworfene M6gliehkeit des 
Tuns, verstehen wit vorgreifend das uns Beriihrende, das wit uns mit 
Hilfe einer der Gegenw~rtigungsstrahlungen (bier zun~ehst der Tast- 
strahlung) als vorhanden entworfen haben. Wit verstehen es als etwas 
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zum. . . ,  d. h. als etwas, was dazu, n~mlieh zur Durehfiihrung des yon 
uns vorgesetzten Tuns, des Greifens und I-Ialtsuchens, nicht nut ben6tigt, 
sondern aueh brauehbar ist. Wir verstehen es als etwas, was dureh seine 
Seinsverfassung seine ~Brauehbarkeit, die Verw~rkliehung der vorge- 
setzten M6gliehkeit ermSglieht. 

Wenn wires so verstehen, laufen wit gedanklieh yon der mit I-Iilfe der 
motorisehen Zone sieh darstellenden zu verwirkliehenden M/~gliehkeit. 
weg zu dem mit Hilfe der Taststrahlung sieh darstellenden, ihre Ver- 
wirkliehung vermeintlieh ErmSgliehenden hin und bringen es, gedanklieh 
mit ihm zurtieklaufend oder herumsehwenkend, an seinen Platz jenseits 
der zu verwirkliehenden M6glichkeit. 

Bei diesem Hin- und I-Ierlaufen zwischen entworfenen M6gliehkeiten 
sehlagen wit in unserer Merksph/~re eine aus ,,Assoziationsfasern" be- 
stetlende Briic~e, die wir sp~iter, bei erneutem Verstehen, wieder betreten 
k6nnen. 

Wenn wir als Ertrinkende Halt suchen, steht das ,,Dazu" in Kraft :  
Wir haben uns mit Hilfe unserer Vorsetzungsstrahlung die Ausfiihrung 
tines Tuns, n~mlieh des Greifens, vorgenommen, und suchen nun in der 
Welt naeh dem dazu ben6tigten Greifbaren, das wir, yon der Vorsetzungs- 
strahlung zu den Gegenw~rtigungsstrahlungen hiniibersehwenkend, uns 
mit Hilfe dieser Strahlungen vorgreifend vergegenw~rtigen. 

Wenn wir nun beim Suehen auf etwas stogen, so be/ragen wit dieses nun 
nieht nur vorgreifend vergegenw~rtigte, sondern in der Wahrnehmung 
mitgreifend gegenw~rtigte Seiende auf sein Sein bin. Wir befragen es 
darau/hin, ob es dig Durehftihrung des yon uns thalamo-frontal ent- 
worfenen Vorhabens, des Italtsuehens, erm6glieht. Jetzt  ist das ,,Wozu" 
in Kraft. Wir suehen nieht mehr in der Welt naeh dem Seiende~, sondern 
,,in unserem Kopfe", d. h. mit Hilfe unserer I-Iirnrinde, naeh dem Sein 
(dem Wesen, der Seinsverfassung) des vorgefundenen, d. h. wahrnehmungs- 
m/~Big gegenw~rtigten, Seienden. Bei diesem inneren Suehen lassen wit 
uns yon dem leiten, was bei unserem Versueh, an dem Vorgefundenen 
I-Ialt zu gewinnen, herauskommt. Kommt das Erleben eines Wider- 
standes heraus, so haben wir Grund, angesiehts des Vorgefundenen an 
die lVf6gliehkeit des Ha]tgewinnens zu denken. I)ieses in der Saehe 
begrtindete Denken an . . . sehl~ig~ eine Assoziationsbriieke, die uns die 
Antwort gibt auf unsere Frage naeh dem Was-Sein (Wozu) des wahr- 
genommenen Seienden. Wir verstehen dieses jetzt ,,ira Hinblick auf" 
das Vorgesetzte, d. h. wir verstehen kS als etwas, was die Durehfiihrung 
des vorgesetzten Tuns erm6glieht. Wir verstehen es damit in seinem 
Wesen, in seiner Seinsverfassung, als etwas Widerst~ndiges, als Saehe. 

Zum Untersehiede yon dem Verstehen des I)ag-Seins yon etwas, das 
mit ttilfe der Gegenw~rtigungsstrahlungen allein vor sieh geht uttd zum 
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Objektivieren des als vorhanden Verstandenen fiihrt, geschieht demnach 
das Verstehen des ,,Was" durch Herstellung einer Beziehung zu etwas 
anderem, in diesem Falle zu einer MSglichkeit des Tuns. , I m  Hinblick 
auf" dieses uns als mSglich vorschwebende Tun, dabei geleitet durch eine 
cortico-corticale Assoziationsbrticke, wird das mit Hilfe der Gegenw~rti- 
gungsstrahlungen Gegenw~rtigte in seinem Sein, in seinem Brauchbar- 
sein zum . . . .  verstanden. Das uns gel~iufige Wahrnehmen ist immer 
sehon ein solches Gegenw~irtigen ,,ira Hinblick a u f . . " .  Dem Blick in die 
Tie]e der Dinge, dutch die ~iul~ere Erscheinung hindureh auf das inhere 
Wesen, den wir in der normalen Wahrnehmung haben, entsprieht thala- 
mo-eortico-thalamiseh ein Assoziationsfaserbrticken sehlagender oder 
geschlagene Briieken benutzender Seitenblick, n~imlich ein Blick auf das~ 
was wir unter Umst~inden mit dem Dinge anfangen kSnnen oder, wenn es 
sich um eine Person hande]t, was wir yon der betreffenden Person zu er- 
warren haben. 

Die Riehtigkeit dieser Auffassung yon dem Zusammenwirken der ver- 
schiedenen Fasersysteme und Felder des Vorderhirns ergibt sich am deut- 
]iehsten daraus, dab sieh nun die Erkliirttng des Pathologischen yon selbst 
ergibt, lqehmen wir etwa den Fa]] einer Astereognosie! Far  sie ist kenn- 
zeichnend, dub der Kranke zwar spfirt, daft etwas da ist, abet nieht, was 
d~ ist. Das Vorliegen einer Astereognosie l~Bt sich bekanntlich nur be- 
haupten, wenn die Berfihrungs- und Tiefenempfindungen erhalten sind, 
Gegenst~nde aber trotzdem nicht erkannt werden k6nnen. Was heiI~t 
abet : die Berfihrungs- und Tiefenempfindungen sind erhalten ? Es heiBt : 
Das Beriihrtwerden und das Bewegtwerden wird vernommen, d.h.  ins 
Gedgchtnis aufgenommen, ,,bemerkt". Es bleibt aber nicht bei diesem 
Bemerken dessen, was uns yon unseren Sinnesorganen her geschieht. 
Vielmehr wird mit diesem Bemerken gleichzeitig erkannt, daft da etwas 
ist. D .h .  der Kranke stellt etwas sieh gegenfiber als Seinsgrund seines 
Beriihrtwerdens. Es ist ibm das ilm Beriihrende gsgenwiirticj. Trotzdem 
ist es ihm aber nieht mSglich, durch Abtasten des Gegenw~irtigten her- 
auszubekommen, was es ist - -  ob es z. B. ein Messer oder ein Bleistift ist. 
Wollte er das herausbekommen, mtiBte er das yon ibm gegenw~rtigte 
Berfihrende als etwas z u m . . ,  verstehen - -  als etwas zum Schneiden oder 
zum Schreiben. Das aber ist nicht m6glich, weft die Gedankenbriicke un- 
terbrochen ist, die ihn, wenn sie intakt wgre, yon der Anschauung des 
Mittels auf die Vorstellung des Zwecks ffihren wiirde. Diese Gedanken- 
briieke liegt nun aber gerade da, wo der Herd der Krankheit liegt, der die 
Astereognosie hervorruft, n~imlich zwischen der motorisehen Zone und 
den Umkehrpunkten der Taststrahlung. 

Eine ebenso einleuehtende Erkl~rung ergibt sich, wenn wir die zen~ 
tralen Sehst6rungen betrachten. Ist der Tractus opticus links unterbro- 
ehen, so wird im reehten Gesichtsfeld niehts gesehen. Da aber die Seh- 
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strahlung links intakt  ist, wird doeh wenigstens etwa.s g e g e n w d i r t i g t ,  n~m- 
lieh ein Sehatten, der sieh vor die Gegenst/~nde sehiebt, die normaler- 
weise in dem verdunkelten Teile des Gesiehtsfeldes erseheinen mfil3ten. 

Ganz anders, wenn bei intaktem Traetus optieus die S e h s t r a h l u n g  links 
unterbrochen ist. Es wird dann ebenfalls im reehten Gesiehtsfelde niehts 
gesehen. Aber dieses Niehtsehen ist yon ganz anderer Art. Es wird n~m- 
lieh yon dem Kranken nieht einmM v o r a u s g e s e t z t ,  dal~ in der reehten Ge- 
siehtsh~lfte etwas zu sehen ist. Da  er nieht imstande ist, Siehtbares dort 
zu gegenw~rtigen, bemerkt  er aueh das WeggefMlensein dieses Sieht- 
baren nieht, jedenfalls nieht in der ansehauliehen Form der Verdeekung 
des WeggefMlenen dureh einen Sehatten. 

Bei der totalen R i n d e n b l i n d h e i t  wird sehon deshalb niehts gesehen, 
weil die Netzhauterregungen nielat v e r n o m m e n  werden, d. h. yon uns (in 
den Corp. gen. lat.) aus mit  tIilfe der Sehstrahlung und der Area striata 
uns nieht wiedergegeben und durch diese Wiedergabe in unser Ged~eht -  
his aufgenommen (,,gemerkt") werden. Sie k6nnen nieht vernommen 
werden, well die Sehstrahlungen und die Areae striatae funktionsuntfieh- 
rig geworden sind. 

Bei der S e e l e n b l i n d h e i t  dagegen ist die naekte Wahrnehmung intakt. 
Es wird ,,gesehen". ])us Gesehene wird aber nieht in seiner Bedeutung 
verstanden. Das mug so sein, well bei der Seelenblindheit die Sehstrah- 
lung, mit  deren I-Iilfe wir uns das Siehtbare Kegenw~rtig maehen, intakt  
ist, w~hrend andererseits die Brtieken zu den kortikMen Umkehrpunkten 
der Vorsetzungs- und Erwartungsstrahlungen unterbroehen sind. Wit 
k6nnen ~etwas Wahrgenommenes in seiner Bedeutung (in seinem ,,Was") 
nur erkennen, wenn wir imstande sind, es zun~chst einmal a l s  e t w a 8  z u m  . .  

oder a l s  e t w a s  a u s  a u [  . . . zu verstehen, d. h. als Saehe oder als Person, 
als etwas, was die ])urehftihrung unserer Vorhaben oder das Wirklieh- 
werden unserer Erwartungen erm6glieht. Eben zu diesem Verstehen ge- 
h6ren abet die Briieken, die yon den Umkehrpunkten der Sehstrahlung 
zu den Umkehrpunkten der frontMen Vorsetzungs- oder zu denen der 
parietalen Erwartungsstrahlung fiihren. ])iese Briicken aber sind bei der 
Seelenblindheit unterbroehen, was mit  der Lokalisation des ihr zu- 
grundeliegenden I-Ierdes fibereinstimmt. 

Das nackte Wahrnehmen, auf das d e r  Seelenblinde zurtiekgeworfen 
ist, gibt niehts anderes als das sinnlieh Gegebene in seiner ansehanlichen, 
aber bedeutungsleeren Gegebenheit. ~u haben bei dieser Form der 
Wahrnehmung etwas innerlieh, mit  Hilfe unserer 3/Ierksph~re, Vergegen- 
w/~rtigtes nns ~ul~erlieh, durch Zmvendung der zugeh6rigen Sinnes- 
organe, zur Selbstgegebenheit gebraeht, so dug es nun ,,erseheint". Wir 
geben nun das v o n  8 i c h  a u 8  sieh Zeigende und uns auf  dem Wege fiber 
unsere Sinnesorgane Erseheinende y o n  u n s  (im Thalamus) a u s  mit I-Iilfe 
der thalamo-eortieo-thalamisehen Gegenw~rtigungsstrahlung u n s  (im 

13" 
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Thalamus) fortlaufend ~o wieder, wie es uns (sensothalamiseh) erseheint. 
Durch diese Wiedergabe gewinnen wit ein anschauliches Wissen yon dem 
Wahrgenommenen, mit  dessen Hilfe wir uns das Wahrgenommene sp~ter 
vorstellen kSnnen. Dieses ansehauliehe Wissen sehliegt ursprfinglieh 
nieht notwendig schon ein Verstehen des Wahrgenommenen in sich. I b m  
liegt nur eine Pr~gung der Nerksph~re zugrunde, mit  deren Hilfe wir das 
Wahrgenommene als das.sdbe wiedererkennen k6nnen. Diese Vorg~nge 
sind in der Neurologie unter dem Namen der prim~ren Identifikation 
15mgst bekannt.  Wir sagen also niehts Neues, wenn wir den Gegen- 
w~trtigungsstrahlungen und -sph~ren die Leistung der prim~ren Identifi- 
kation zusehreiben. Das Neue liegt nur darin, daft diese an den Krank-  
heitsf~llen gewonnenen Unterseheidungen sieh bei unserem daseinsana- 
lytischen Vorgehen mitsamt ihren anatomisehen Grundlagen alle auf 
einen Schlag yon selbst ergeben. 

Stellen wir uns rein dynamisch vor, was psychisch zugrundeliegt, wenn 
wir etwas vorhaben, so werden wir sagen kSnnen, es sei eine Art von ,, Ge- 
ladenheit". ])as ist besonders deutlich, wenn wir vorhaben, jemandem 
,,unsere ~einung zu sagen". Wir sind dann ,,auf den Betreffenden gela- 
den", was zur Folge haben kann, dal3 wit uns bei der Entladung unseres 
Argers nicht beherrschen kSnnen. Von hier ergibt sieh nun ein Weg zur 
Aufkl~rung der Pathophysiologie des epileptischen An[alls. Die Epilepsie 
ist schon yon H~:GttLINGS JAC~SO~ als Entladungskrankheit  bezeichnet 
worden. Es ist auch seit den Experimenten yon FgITSCI~ und I-IiTzm be- 
kannt,  dab sieh die epileptischen Aufladungen und Entladungen auf 
elektrischem Wege, und zwar durch Reizung der motorischen Zone, an- 
serer Vorsetzungssph~re, kfinstlieh erzeugen lassen. Danach ist klar, 
weleher dynamisehe Vorgang dem epileptisehen Anfall zugrunde liegt. 
Zwischen den Anfiillen finder aus irgendwelehen hier nieht zu erSrternden 
Grtinden eine Aufladung der Vorsetzungssph~re start .  Erreicht diese 
Aufladung einen bestimmten Grad, so kommt  es auf dem Wege fiber die 
auf den Thalamus hin geriehtete V0rsetzungsstrahtung zur Entladung. 
])iese geht vom Thalamus aus entweder nur gegen die nicht-motorische 
Hirnrinde, so bei der epfleptischen Absence, oder dariiber hinaus aueh 
noeh gegen die willkiirliche Muskulatur des ganzen K6rpers (beim grogen 
Anfall). Es ist kein Zufall, dag die Entladung der zweiten Art die Form 
eines initialen Schreiens und eines sich anschlieBenden Strampelns hat. 
Es handelt sieh eben um die Entladung der Vorsetzungssph~ire, in der 
diese beiden Grundformen der Spontanaktivitiit  vorgebildet sind. 

FaBt man dan Entladungsvorgang beim epileptisehen Anfall so auf, so 
ergibt sich nun ohne weiteres eine Erkl~irung fiir die therapeutische Wirk- 
samkeit der Elektroschocks auf  die genuinen Psydtosen. Ich verstehe 
darunter das maniseh-depressive Irresein und die Schizophrenic, die man 
frfiher auch als ,,reine Seelenst5rungen" bezeiehnete. ])iese genuinen oder 



Der Existenzbegriff und die Neuro!ogie. 185 

eigentliehen Psyehosen sind bei unserer Auffassung natfirlieh in den 
Thalamus zu lokMisieren, und zwar das maniseh-depressive Irresein als 
,, Gemfitskrankheit" in das ,, Gemiit", d. h. in den Tell des Thalamus, bei 
dem die Fasern der protopathischen Sensibilit~t landen, die Sehizophre- 
nie Ms , ,Iehkrankheit" in das Ichzentrum, also in den Teil des Thalamus, 
der den verschiedenen Strahlungen vorgelagert ist. Behandelt man nun 
diese Krankheiten mit kfinstlich erzeugten epileptisehen Anf~llen, so 
bringt man im Thalamus einen Zustand hoehgradiger Erseb6pfung hervor. 
Dieser Erseh6pfungszustand hat, wie man aus allgemeinen biologischen 
Erfahrungen heraus annehmen dart, eine iiber~chiefiende Erholung des 
Thalamus zur Folge. Diese fiber die Ausgangslage hinausgehende Erho- 
lung bringt bei mehrfacher Wiederholung die dyn~misehen Mil?verh~lt- 
nisse im Thalamus zum Ansgleieh. ])as l~bergewieht des Gem/its fiber 
das Ieh, das fiir das maniseh-depressive Irresein kennzeiehnend ist, wird 
dabei eher beseitigt Ms die Machtlosigkeit des Ieh gegenfiber seinen Werk- 
zeugen des Verstehens und Umgehens, die ffir die Sehizophrenie eharak- 
teristiseh ist, zumal da dieser Maehtlosigkeit wahrscheinlich ein abiotro- 
pbischer Prozeg zugrunde liegt. Die geringe Wirksamkeit des Insulin- 
sehocks beina maniseh-depressiven Irresein dfirfte andererseits darin be- 
grfindet sein, dag die ,,MaSt" , die dabei generell im ganzen K6rper, ins- 
besondere aber (als fibersehieBende Erholung yon der Bewuf3tlosigkeit) 
im Gehirn herbeigef/ihrt wird, ffir das manisch-depressive Irresein, dem 
ein Ubergewieht des Gem/its fiber das Ieh zugrunde liegt, nieht das 
I%iehtige ist. 

Zur Patho2ohysiologie des Schizol)hrenie sei noeh hinzugeffigt: Die 
Maehtlosigkeit des Ieh gegenfiber seinen Werkzeugen ffihrt zur Auto- 
matisierung, d. h. zum Nebenl/~ufigwerden, aller Iehleistungen. Das zeigt 
sich am krassesten bei dem Stupor und der Erregung der Katatoniker. 
Hier steht das automatisehe, vom Ieh nicht beherrsehte Arbeiten der 
Vorsetzungsstrahlung im Vordergrunde. Es verdeekt mehr oder weniger 
dureh seine Auswirkungen die Automatisierung der tibrigen psyehisehen 
Leistungen. Bei der Paranoia dagegen besehr~nkt sieh die Automati- 
sierung ant die Erwartungsstrahlung. Die Kranken ,,beziehen alles auf 
sieh," d. h. sie sehen in allem, was um sie herum gesehieht, den Anfang 
einer Erffillung ihrer automatiseh fixierten Hoffnungen oder Beffirehtun- 
gen, woraus je nach dem mehr ein Gr61?en- oder ein Verfolgungswahn 
entsteht. 

Nieht nut  die genuinen Psyehosen lassen sieh mit tIilfe der daseins- 
analytisehen Betraehtungsweise ohne weiteres lokMisieren, sondern aueh 
eine Ne~rose, n~tmlieh die Zwangsneurose. Was ihr zugrunde liegL ist ein 
krankhaft  bedingtes Ubergewieht des Gewissens, das wir mit dem 
(SehlaL und) Waehzentrum identifiziert haben. Die Zwangsneurotiker 
baben immer noeh etwas ,,ins geine zu bringen", weil sie infolge des 
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krankhaR bedingten Ubergewiehtes ihres Gewissens hie so welt kommen~ 
ein ganz ,,reines" Gewissen zu haben. Folgen sie der Forderung ihres 
Gewissens, aueh noeh diese und jene vermeintliehe Pflicht zu erfiillen, 
nieht, so paekt  sie eine Gewissensangst, die alle verniinftige Einsicht 
iiberwindet. 

Die Tatsache, dal~ die Zwangsneurose sieh dutch die Leukotomie gfinstig 
beeinflussen t~Lftt~ widersprieht dieser nnserer Lokalisation des Krank- 
heitsherdes nicht. Sic best~tigt sie vielmehr. Dureh die Leukotomie wird 
n~mlietl die Gewissensangst der Zwangskranken keineswegs behoben. 
Sie wird nur gemildert. Diese Mildernng ist die Fo]ge davon, dal3 die 
Vorsetzungsstrahlung, die ja nicht einfach mit der motorisehen Zone 
aufhSrt, sondern ffir h6here Funktionen frontalw~rts weitergeht, be- 
sehnitten wird. Dem Kranken fallen nun viele MSgliehkeiten des Tuns, 
die .ihm friiher als Pflichten , a u f  dem Gewissen gelegen" hAtten, nieht 
mehr sin. Sein Dasein ist also nach der Operation ruhiger und ausge- 
glichener. 

~achdem wir die wichtigsten Lokalisationen besproehen haben - -  ieh 
babe sie mit  Ausnahme der Zwangsneurose alle sehon in friiheren Ar- 
beRen ausfiihrlieh begrfindet 2 - - ,  kSnnen wir in unserer Daseinsanalyse 
fortfahren und zum zweRen Affektpaar iibergehen. 

3. Furcht und Ho//nung. 

Die korrekte Analyse von Fureht  und Hoffnung ist viel schwieriger als 
die yon Angst und Sehnsucht. Aueh l~lR uns HEIDEGGEI~ bier weitgehend 
im Stich, insofern als er die Furcht  nur kurz, die Hoffnung kaum, den 
Begriff der Situation, der bier maltgebend wird, nut  nebenbei und den 
Begriff des Leibes gar nicht behandelt. Wir miissen uns also durch das 
Gestrfipp der Fragen, die hier auftauchen, - -  immer im AnschluI~ an 
HEIDEGGER - -  einen eigenen Weg bahnen. 

Bei der Analyse des ersten Affektpaares konnten wir uns an die Au[~e- 
rungen dieser Affekte halten, wie sie beim mensehliehen Neugeborenen 
]eicht zu beobachten sind. Bei der des zweiten Affektpaares denken wir 
besser an das Verhalten yon Tieren, weft bei ihnen die lebensrettende 
l~olle dieser Affekte viel deutlieher zutage tritt .  Sie besteht darin, dal~ 
das Tier dureh die Erregung yon Furcht  und Hoffnung dahin geftihrt 
wird, ,,vor aller Erfahrung" Freund und Feind zu unterseheiden, sich yon 
seinen Feinden weg zu seinen Freunden hin zu bewegen und so in Sieher- 
heir zu kommen. In  diesen Affekten liegen also die Wurzeln des ffir die 
ganze Lebewelt so bedeutsamen ,,Herdeninstinkts". 

Als ]3eispiele der Erregung yon Fureht  und Hoffnung mSgen folgende 
beiden Fglle dienen : 

1. Wenn wir, yon hinten kommend, einem Mann auf der Stral3e un- 
versehens einen Rippensto• versetzen; f~hrt er zurfick und dreht sieh er- 
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sehreekt nach uns urn, (urn nns vielleicht gleieh darauf, naehdem seine 
thalamo-parietale Furcht  in eine thalamo-frontale Wut umgeschlagen 
ist, einen ,,Kinnhaken" zu versetzen). 

2. Wenn wir eine Katze streicheln, strahlt sie nns freundlich an und 
nghert sich, weiteres Streicheln erhoffend, unserer Hand. 

Obwohl in beiden Fgllen vorauszusehen ist, was geschehen wird, kann 
doch keine Rede davon sein, dab es sich nm Reflexe handelte, d. h. um 
Reizbeantwortungen, die yon untergeordneten Instanzen in Gang gesetzt 
werden. Es reagiert vielmehr offenbar der Mann selbst, die Katze selbst. 
Aber sie re-agieren. Sie geben dureh ihr Verhalten eine Antwort auf etwas, 
was ihnen gesehehen ist oder gesehieht. Bei dem ersten Affektpaare war 
das anders. Das Sehreien und Strampeln des Neugeborenen, ebenso sein 
Siehhinlegen vor dem Einsehlafen und die dann erfolgende innere Los- 
16sung yon der Welt beim Ubergang in den Sehlaf, erfolgten spontan, d. h. 
aus einem inneren Grunde, nieht rea~tiv, aus einem iiUfieren Anla/3. Wir 
kSnnen diesen Unterschied deutlicher machen, indem wir sagen: In  die 
Affekte Angst und Sehnsucht werden wit yore Grunde unseres Seins, d. h. 
yon uns als einem vegetativen Lebewesen, her versetzt, in die Affekte 
Furcht  und I-Ioffnnng dagegen yon der Welt her. Das, was uns als Ich im 
Falle des ersten Affektpaares unmittelbar packt (oder gehen l~Bt), nann- 
ten wir unser Gewissen. Was uns im Falle der Furcht  und der Hoffnung 
innerlich auf einen bestimmten Gegenstand hinlenkt, mfissen wit in Er- 
mangelung eines besseren Ausdrucks unser Gemiit nennen - -  zum Unter- 
schiede yon unserer Seele, welches Wort Gewissen und Gemiit zusammen 
bezeichnen soll. Unser Gemtit ist das Organ, das uns wiedergibt, wie es 
anderen geht und uns dadurch an deren Ergehen teilnehmen ]/~Bt. Der 
urspriingliche ,,Andere" aber, an dessen Ergehen wir teilnehmen, ist unser 
,,Leib ". 

Der Begri]] des Leibes ist ffir uns Neurologen leicht zu verstehen, seit- 
dem wir das vegetative Nervensystem in seiner Bedeutung erkannt und 
(durch H ~ D )  die Grundformen der Sensibilit~t zu unterscheiden gelernt 
haben. Ich kann reich daher in diesem Punkte kurz fassen. 

Zu dem Worte Leib gehSrt notwendig ein besitzanzeigendes Fiirwort 
wie mein, dein usw. Es gibt keine selbst~ndigen ,,Leiber" in der Welt. 
Infolgedessen sollte das Wort nicht znr Bezeiehnnng nnserer selbst als 
eines vegetativen Lebewesens gebraucht werden. Als solches pflanzen- 
~ihnliches, sessiles Wesen ,,vegetieren" wit vor unserer Geburt. Was da 
im Leibe unserer Mutter lebt, ist nicht unser Leib. Wir sind es selbst. Von 
diesem selbst~ndigen ,,Wir selbst" werden wir w~hrend unserer Geburt 
in das ,,In-der-Welt-sein" geworfen, d. h. in ein frei bewegliches anima- 
]isches Lebewesen verwandelt. Deshalb h6ren wit abet nieht auf, ,,ira 
Grunde unseres Seins" ein vegetatives Lebewesen zu bleiben. Als anima- 
lisches Lebewesen stehen wit im Dienst dieses ,,Anderen" in uns, sind ibm 
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zu eigen, yon ihm sehleehthin abh~tngig. Es ist das I-I6here, das Seh6pfe- 
risehe. Es hat uns als Ieh gesehaffen und yon jeher das Zusammensein der 
lebenden Teile unseres K6rpers, zu denen aueh wir als Ieh geh6ren, so ge- 
ordnet, dug wit yon einem bestimmten Augenbliek an als animalisehes 
Lebewesen in der Welt sein konnten. ])ieses It6here ist nieht unser Leib. 
Es ist das immanente Du, dem wir unser Dasein und alles, was damit zu- 
sammenh~ngt, verdanken. Es selbst wurde yon dem transzendenten Du  
gesehaffen, d. h. yon uns selbst als einer befruehteten Eizelle, als einem 
Spermovium, das in der Zeit unserer Reife als Spermium oder Ovium die 
Grenzen unseres Leibes ,,transzendiert". 

Sobald wir nun ein waehes animalisehes Lebewesen geworden sind, 
haben wit in der Tat einen ,,Leib:', d. h. etwas uns zu Eigenes, uns Heili- 
ges. Von dem tt6heren in nns uns anvertraut, dient er nns beim Umgang 
mit dem uns yon der Welt her Begegnenden, z. B. beim Greifen und 
Sehreien. Nut  mit seiner I-Iilfe sind wit ,,i n d e r  Welt". Erst naehdem wit 
das sind, k6nnen wit, yon der Welt her auf uns zuriiekkommend, ihn vor- 
linden. Er stellt sieh uns dann dar als etwas, was uns einhiillt und uns 
den Zugang zu uns, die wir in seinem Inneren wohnen, versperrt, yon uns 
aber Rfieksiehtnahme und Pflege verl~ngt. 

I)er so yon un8 vorgefundene ,,Leib" ist etwas anderes Ms unser ,,K5r- 
per". ~)iesen k6nnen ~ir nur vorfinden, wenn wit uns auf den Standpunkt 
anderer stellen, uns gleiehsam aus der Ferne betraehten. Er ist dann ein 
K6rl0er unter anderen, mit ihnen darin gleieh, daft er ausgedehnt und also 
teilbar ist. ])adureh, dab wir ihn als Anatomen zerlegt und das Zu- 
sammensein seiner Teile studiert haben, k6nnen wit sagen, in weleher 
Beziehung dieser unser K6rloer zu uns als einem zun~tehst zetlul/iren, 
dann vegetativen, dann animalisehen Lebewesen steht. Sie besteht darin, 
daft wit uns als Individuum und als Gemeinsehaft betraehten kSnnen und 
dab das auf unser I)asein bin geordnete Zusammensein der Glieder der 
Gemeinsehaft nnser I)asein erm6glieht. Unser in sieh bereits verst~nd- 
liehes I)asein wird dureh das Verstehen des Zusammenseins der lebenden 
Teile unseres K6rpers yon 8einem Seinsgrunde he~ ~ verstiindlieh. Ist  das 
Geordnetsein des Zusammenseins der Teile auf unser Dasein hin mangel- 
haft, so sind wit lcranlc, ist es vollkommen, gesund. In  diesem Geordnet- 
sein des Zusammenseins der Teile auf das Dasein des Ganzen hin mit 
ttilfe einer Hierarehfe yon ,,Organisatosen" (SP~MANN) liegt das eigent- 
liehe Rgtsel des Lebens. Hinter dieses Ri~tsel kann man nur kommen, 
wenn man danaeh fragt, was denn das Dasein des Ganzen eigentlich sei, 
auf das hin die Teile mit tIilfe ihrer Organisatoren st~ndig ihr Zusammen- 
dasein ordnen. An diesem Punkte miiftte eigentlieh jedem denkenden 
Mensehen die l~edeutung der Daseinsanalyse fiir die biologisehen Wissen- 
sehaften aufgehen. 
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Kehren wir zu der Frage zurOck, in weleher Weise unser Leib uns bei 
unserem In-der-Welt-sein dient, so werden wir sagen: 

Mit ttil/e unseres Leibes gehen wit mit dem uns Begegnenden urn. 
Dieser Umgang ist uns dabei mit Hilfe der ,,tiefen" Sensibilit/Ct, kurz: 
balhy~sthetisch, gegeben, das Begegnende dagegen epilcritisch (optiseh, 
akustiseh, taktil). Sobald wit aber in dieser Weise aus uns herausgehen, 
tritt etwas Neues ein: Wir vergndern unsere Situation. Unsere Situation 
aber ist uns ursprtinglieh in unserer Stimmung gegeben, und zwar unter 
M itwirkung der protopathischen Sensibilitgt. 

Der Begriff der Situation ist fiir die Analyse des zweiten Affektpaares 
in ~thnlieher Weise grundlegend wie ftir die Analyse des ersten der Begriff 
der Existenz. I)er Zusammenhang beider Begriffe ist dadureh gegeben, 
dal~ wir sagen k6nnen: 

Beim Umgang mit dem uns yon der Welt her Begegnenden geht es um 
unsere Existenz. Das aber, worau[ e8 dabei anlcommt, ist : unsere Situation 
zu unseren Gunsten zu ver~ndern. Gelingt uns das, so werden wir frei f~ir 
weitere selbstgewghlte M6gliehkeiten, gewinnen also die Freiheit wieder, 
~m die es yon Anfang an ging. 

Was wit unter unserer Situation zu verstehen haben, ist leieht gesagt, 
abet sehwer zu durehsehauen. Unsere Situation ist unser ,,Verhgltnis" 
zu den gtitern und lJbeln einerseits, zu unseren Freunden und Feinden 
andererseits. I)as ursprfingliehe Verhgltnis ist die Anwesenheit oder 
Abwesenheit dieser ,,Werte". Die Anwesenheit yon Giitern und 
Freunden maeht uns gliieklieh, die yon Ubeln und Feinden ungliieklieh. 
Umgekehrt wirkt die Abwesenheit dieser ,,Werte". Anwesenheit und Ab- 
wesenheit beziehen sieh dabei urspriinglieh auf uns mit unserem Leibe. 
Daraus ergibt sieh die Beziehung zur protopathisehen Sensibilitgt. Die 
Anwesenheit yon Gtitern und t~reunden ist uns protopathiseh loositiv, 
die Anwesenheit yon l~beln und lPeinden protopathiseh negativ gegeben. 

~lit der protopathisehen Sensibilitgt allein ist es aber nieht getan. 
Diese Sensibilitgt verbindet ngmlieh nieht unseren ,,Leib" mit uns als 
Ich, sondern mit unserem Gemiit und dadureh erst mit uns selbst. Was 
wir als Ieh urspriinglieh erleben, sind die ,,Begegnungen", die in unseren 
Sinnesorganen stattfinden und yon unserem Leibe uns zugeleitet werden. 
Diese Begegnungen ,,lassen uns kMt", wie wir sagen. Die Erregungen der 
protopathisehen Sensibilitgt dagegen treffen unser Gem/it. Dieses aber 
sorgt in seiner ,,Betroffenheit" daftir, dag wir nieht gleiehgiiltig bleiben, 
sondern etwas unternehmen. 

Unser Gemiit wirkt zungehst in der Weise auf uns ein, dab es uns je 
naeh dem, was ihm an protopathisehen Erregungen zufliel~t, hinauf- oder 
hinabstimmt, erhebt oder niederdrfiekt. Es gibt uns in dieser Weise zu- 
n~ehst im grogen und ganzen wieder, wie as unserem Leibe unter der 
Einwirkung der ihm allenthalben anliegenden ,,Werte" geht. Dadureh 
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ve rse tz t  es uns in unsere Si tuat ion,  in unser Verh~ltnis  zu den , ,Wer ten" .  
Wei] das  so ist, f inde t  sich in unseren psyehia t r i schen  Krankenbl~%tern 
hgufig die Fests~el lung:  ,,Die S t immung  en t sp r ich t  der  Lage" .  D a m i t  
soll gesagt  werden,  das  Verh/tltnis yon  S t i m m u n g  und  Lage  sei normal ,  
n icht  ge t r i ib t  durch eu- oder  dysphor isehe  Ver s t immungen  oder  gar  durch 
eine Gemi i t skrankhe i t .  Unsere  Behaup tung ,  dab  unsere Lage  uns p r imer ,  
d. h. vor  aller Er fahrung,  in nnserer  Stimmung gegeben sei, l iegt  auf  der  
gle]chen Linie.  Auch  die Lage  anderer  ist  uns p r imer  s t immungsm/iBig 
gegeben. W e n n  wir z. B. j emanden  schreien hSren, so , , r i ihr t"  uns das. 
D a m i t  s ind wir in seine Lage  verse tz t  und  geneigt  gemaeht ,  ihm zu 
helfen. 

Das,  was wir gew6hnlich S t immung  nennen,  en ts teh t  d~dureh,  dab  
unser  Gemi i t  uns die Gesamtheit des p ro topa th i sch  Gegebenen wiedergibt .  
Das  schlieBt n icht  aus, dab  uns Einzelnes davon  in herausgehobener Weise 
wiedergegeben Wird. Es en t s teh t  auf  diese Weise  gewissermaBen eine 
A s y m m e t r i e  unserer  S t immung.  Diese mi t  unserer  Lage  st~ndig mitge-  
hende  A s y m m e t r i e . d e r  S t immung  br ing t  die auf  Gegenst~nde bin gerich- 
t e t en  Zus t~nde  hervor ,  die wir F u r c h t  v o r . .  nnd  Hoffnung  a u f . .  nennen.  

Die  enge Beziehung zwisehen Unserer S t i m m u n g  und  unseren Hoff- 
nungen  und  Bef i i rchtungen ist  uns aus der Psyehopa tho log ie  genau be- 
kann t .  Die  S t immung  des Manischen ist  n ich t  nur  gehoben,  sondern  
immer  ~ueh hoffnungsvoll ,  die des Depress iven  ist  n ieht  nur  gedrfiekt,  
sondern  aueh hoffnungslos. Der  Manisehe ist  opt imis t iseh,  d. h. er erwar-  
t e t  i m m e r  nu t  das Giinstigste.  Der  Depress ive  is t  pessimist iseh.  Er  be- 
f f i rehtet  immer  das Sehl immste.  W e n n  der Affekt  der  F u r c h t  be im De- 
press iven aueh n icht  im Vordergrunde  steht ,  so durchse tz t  er doch al l  
sein Denken  und  Hande ln ,  so dab  es gehemmt  wird. Ebenso e n t s t a m m t e n  
der  Bet~it igungsdrang und die Ideenf luch t  des Manisehen seiner ,,Ho[[- 
nungs-Freudigkeit ". 

D e n  Z u s a m m e n h a n g  zwisehen einer yon  der  Wei r  her, also a symme-  
t r isch,  herbeigef i ihr ten Si tuat ions-  und  S t immungs~nderung  und der aus 
ihr  he rvorgehenden  F u r e h t  mag  ein Beispiel  er l~utern : 

Wenn wir am Meeresstrande mit nackten FfiBen ins Wasser gehen, erleben wir 
an unseren FuBsohlen Belqihrungen mit dem Sande, die ,,uns kalt ]assen". Es karm 
abet sein, dal~ wir, welter hineingehend, heftig mit unserer groBen Zehe an einen 
Stein stoBen. Im Augenblick des ZusammenstoBes ist uns der Stein infolge der 
Langsamkeit der Schmerzleitung nur epikritisch gegeben. Wit ,,wissen" zwar 
sehon, dab wir uns unangenehm gestoBen haben, aber wir ,,ffihlen" es noch nicht. 
Gleichzeitig kSnnen wit nicht umhin, unseren FuB in die H6he zu ziehen. Dieses 
In-die-HShe-Ziehen ]st eigentlich iiberflfissig. Der Stein ,,beiBt" ja nicht. Aber 
das segmentale Riickenmarkszentrum, das in dieser Weise auf den ihm zugeleiteten 
Schmerz reagiert, wartet nieht auf uns. Es setz~ yon sigh aus diese Flucht vor dem 
Stein ins Werk. Offenbar versetzt der fiber die Spinalganglienzellen zu ihm gelangte 
Schmerz dieses Zentrum in Furcht and veran]aBt es, mit dem ihm unterstellten 
FuBe vor dem ibm in tier Furcht bedrohlich erseheinenderL Steine zu fliehen. 
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Diese Reaktion des segmentalen Fluchtreflexzentrums andert nichts daran, daft 
der Sehmerz - -  auf der gekrenzten Vorderseitenstra~gbahn - an ,,uns" weiter- 
gegeben wh'd. Dort, wo die Fasern der den Schmerz leitenden protopathisehen 
Sensibilitgt enden, also im Thalamus, beginnt unser Gemiit. Dieses unser Gemtit 
war im ersten Augenblick des Zusammenstol~es mit dem Stein noch nicht beteiligt. 
Wir ,,wuBten" zwar schon auf Grund des Erlebens nnd Vernehmens der uns als 
Ich epikritisch gegebenen Beriihrungen, dad etwas Unangenehmes passiert war. 
Aber wit ,,fiihlten" es noch nicht. Unser Gemiit hatte uns noeh nicht ,,in Mit- 
leidensehaft gezogen". Einen Augenbliek spgter gesehieht das. Wit f~ihlen nun 
den Schmerz in der gro6en Zehe, yon dort in den ganzen Fu~ ausstrahlend. Der 
Fu~ ist unterdessen sehon ohne unseren Willen in die ttShe gezogen worden. Es 
besteht nun fttr uns selbstverstandlich kein Grund mehr, nns vor dem 8teine zu 
fiirchten. Das hat schon das segmentale Fluchtreflexzentrum besorgt. Abet haben 
wit uns eigentlich nicht sehon vorher vor ihm gefiirehtet ? War es nicht so, daft 
wir yon vornherein ,,mit Riicksieht" auf unsere tP~il]e ,,vorsichtig" im Wasser 
vorwgrts gingen ? Wit fiirehteten uns eben doch, und zwar sot den Steinen. Dabei 
fiirchteten wir um unsSre Fii~e, yon ihnen her Schmerz f/~r uns bef~irchSe~d. Die 
Fureht wurde also in der Tat nicht dureh die (asymmetrisehe) Verstimmang, die 
beim schmerzhaften Zusammenstoft entstand, hervorgerufen, aber nnr deshalb 
nicht, well sie in verborgener Weise sehon vorher in uns steekte, insofern als wir 
,,aus Fureht" vor den Steinen uns schon innerlich nnd auBertieh in Form der 
,,Vorsieht mit Riieksieht a u f . . . "  gegen sie gewappnet hatte,1. Im tibrigen war 
doch auch ein wenig Ersehrecken beim Zusammenstoft dabei. Schreck abet ist 
eine Unterart der Furcht, wie Zusammenfahren eine Unterart de~" Flucht. 

Das Beispiel soll zeigen, dal~ es richtig ist, wenn wir behaupten,  die 
E r regungen  der epikrit ischen Sensibilit~t l ande ten  direkt bei uns  als Ieh, 
die Er regungen  der protopathischen Sensibilit~t dagegen landeten  bei 
unserem Gemiit.  Fe rner  soll es zeigen, dsl~ diese , ,Landung" beim Gemtit  
n icht  nnserer  Behaup tung  widerspricht, wir wtirden w o n  der Welt  her" 
in  F u r e h t  oder t to f fnung  versetzt. Eine Erregung der protopathisehen 
Sensibil i t~t  k a n n  eben normaterweise nicht  ohne eine begleitende oder 
vorauslaufende Erregung der epikritischen, , ,weltlichen" zustande 
kommen.  

~NTachdem wit je tzt  die der Erregung yon Fu rch t  oder Hoffnung vor- 
hergehenden Ereignisse gekl~rt haben,  k6nnen  wir die Leis tungen unseres 
Leibes als eines uns yon  d e m , , H 6 h e r e n  in uns"  anve r t r au ten  Hilfsmittels 
des Daseins zusammenfassend angeben. U m  diesen ,,Leib" ein ftir alle 
Mal yon  dem anderen  ,,Leibe" zu unterseheiden,  dem wir erst begegnen, 
wenn  wir, yon  der Wel t  her kommend,  auf  tins zuri iekkommen,  spreehen 
wir im folgenden i iberhaupt  nu r  noeh yon  unseren Hilfsmit teln,  Werk- 
zeugen oder Appara ten .  Wir  k6nnen  d a n n  sagen : 

Un te r  unseren (,,leibliehen") Werkzeugen miissen wir geistige n n d  
kS,'perliche unterscheiden.  Das universale geistige Werkzeug ist der thala- 
mo-cort ico-thalamische Appara t  des Verstehens, der die verschiedenen 
thalamo-eor t ico- thalamischen St rahlungen mi t  den ihnen  zugeh6rigen 
Sph~Lren (t~indenfeldern) einsehliel3t. Mit seiner Hilfe gegenw~rtigen wir 
,, Gott  und  die Wel t "  und  verstehen das im einzelnen auf  Grund der er- 
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lebten und vernommenen Begegnungen Gegonw~irtigte, schon in soinem 
Dall-Sein Verstandene, in seinem Was-Sein. 

Diesem Apparat  dos Verstehens stehen unsere kgrl~srlichen Workzeuge 
gegeniiber. Sie rind genau so gobaut, wie es das Umgehen mit dem schon 
vorgreifend vorstandenen Bogegnenden erfordort. Der Apparat  des Ver- 
stehens ist, wie wit gosehen haben, gewissermaf3en dreizinkig. Wir gegen- 
w~rtigen etwas mit Hilfe der Gegenw~trtigungsstrahlungen und verstehen 
das so Entworfone entweder auf das thalamo-frontal Vorgesetzte hin air 
etwas zum . . . .  d. h. als Sache, oder auf das thalamo-parietal  Erwarteto 
hin air etwas aus a u f . . ,  d. h. als Person. Uns selbst verstehon wir dabei 
einerseits als frei zur Durchffihrung unserer Vorhaben, anderorseits als 
frei ffir das Erleben tier Erftitlungen oder Nichterffillungen unserer Er- 
wartungen, ferner abor als frei, uns und Andoro fiber unsere Situation zu 
oriontieren. Was uns dazu frei macht, rind unsere k6rperlichen Werkzeuge. 
Wit kSnnen diese daher - -  dreizinkig - -  in dor folgenden Weise einteilen : 

1. Hil/smittel des Wirkens. Mit ihrer Hilfe ffihren wir unsere mit  Hilfe 
unserer Vorsetzungsstrahlung entworfonen MSglichkeiten des Tuns dutch 
und bringen Xnderungon unserer Situation horror. Unsor Loib ~drkt hier 
als Kra/tquelle mit. Er  erschoint als Wir~sphgre. 

2. Hil]smittel des Erlebens. Mit ihrer Hilfo orloben wir die mit  Hilfo 
unserer Erwartungsstrahlung entworfenen MSgliohkeiten des Geschehens. 
Sie habon don Charaktor v0n Situations~nderungon. Unser Leib wirkt 
hier als Sto/[quelle mit, a.ls Que]te unserer Leiden und Freuden. Er  er- 
scheint als Erlebnissph~ire. 

3. Hilfsmittel der Orientierung. Mit ihrer Hilfe setzen wir 
a) uns selbst mit Hilfo unserer ,,inneren Sprache", 
b) andere mit Hilfe unserer ~uBeren Sprache fiber unsero Situation ins 

Bild. 

Unser Leib wirkt in den zulotzt genannten F/~llen gleichzeitig als Kraft- 
und als Sto][quelle mit. Z. B. orientieren wir uns mit  Hilfo unserer Augon- 
bewegungen fiber das uns Sichtbare. Bei der Durchffihrung der Augon- 
bewegungon wirkt unsor Leib als Kraftquelle mit, beim Erlebon der Ge- 
sichtseindrfioko aber als Stoffquelle. Ebenso: Bei der Herv0rbringung 
von Sprachlauten, dureh die wir andere fiber unsere Situation orientieren, 
wirkt or als Kraftquelle mit, beim Verstehon dot Laute aber, dureh die 
uns andere fiber ihre Situation orientieron, als Stoffquelle, indom er uns 
die GehSrseindrfieke liefort. Was mit seiner Hilfe erzeugt wird, rind ent- 
weder Situationsanderungen (beim Wirken) oder Hinweise auf solche 
(beim Reden). Was erlebt wird, rind Situations~nderungen, die Lust  oder 
Schmerz mit  rich bringen, oder Hinweise auf solehe, und zwar Kinweise 
auf Anderungen unsorer eigsnen Situation, wie sic nns unser Leib als 
Sinnesorgan liefort (Begegnungon), oder Himveise auf Anderungen der 
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Situation andere~', wie sie uns yon diesen anderen mit Hilfe ihres Leibes 
als eines Sprachorgans gegeben werden. 

Die zuletzt genannte ,,spraehliche" Leistung unseres Leibes ist die 
interessanteste. Denn durch die Analogie zu ihr 1/~Bt sieh das thalamo- 
cortieo-thalamische Verstehen ein wenig seiner gatselhaftigkeit ent- 
kleiden. Verstehen ist seinem Wesen naeh das Auslegen des Seins eines 
Seienden. Dieses Auslegen kann uns nichts nfitzen, wenn die Auslegung 
nicht aufbewahrt werden kann. Sie kann es, weft sie innerlieh ausge- 
sproehen wird. Wenn wir yore Thalamus aus mit Hilfe unserer Hirnrinde 
das Sein eines Seienden auslegen, spreehen wir uns un8 8elbst gegeniiber, 
also in Form einer inneren Spraehe, fiber das Sein des betreffenden 
Seienden aus. Das dabei Ausgesproehene bleibt als Pr~gung unserer 
Merksph~re bestehen und gibt uns die M6glichkeit, auf das, woriiber wit 
uns ausspraehen, auf das Sein, wieder zuriiekzukommen und damit auf 
das Seiende, dessen Verhalten uns gegenfiber uns seinerzeit veranlal3te, 
ibm sein Sein zuzusehreiben. 

Nach diesen Vorbemerkungen k6nnen wir uns nun der Analyse yon 
Fureht und tIoffnung selbst zuwenden. Wir sagten sehon, dab unser Ge- 
miit im Thalamus dort beginnt, wo die Fasern der protopathischen Ben- 
sibilit/it, die Sehmerz und Wollust leiten, enden. Die Str6me des Leides 
und der Freude, die sie mitbringen, flieBen nun in unserem Gemfite nicht 
zu einer gestaltlosen Mischung zusammen, wie der Ausdruek ,, Stimmung" 
uns vermuten l~Bt. Wir mfissen uns unser Gemfit vielmehr als eine soma- 
totopiseh gegliederte Gemeinschaft yon nervSsen Einzelorganen vor- 
stellen, von denen jades intrathalamiseh uns, dem Ieh, gegeniiber das 
Interesse eines bestimmten Abschnittes unserer K6rperoberfl/iche ver- 
tritt. Aus der damit gegebenen standig weehselnden ,,Asymmetrie" un- 
serer Stimmung werden Fureht und Hoffnung verst~ndlieh, und zwar 
in folgender Weise : 

Jede Fureht ist eine Fureht vor (anderen) und eine Fureht um (uns 
selbst), jede Hoffnung eine I-Ioffnung au[ (andere) und eine Hoffnung// /r  
(uns selbst). Es kommt dabei nieht darauf an, ob das, wovor wir uns 
ffirchten, und das, worauf wir hoffen, wirklieh ein anderer, eine Person, 
ist. Es kommt nur darauf an, als was wir das, worauf wir dureh diese 
Affekte hingelenkt werden, fiir die Dauer des Affekts verstehen. Wir ver- 
stehen es aber in der Fureht als bedrohlieh, in der Hoffnung als ver- 
heil~ungsvoll, d. h. wit verstehen es als etwas, was vorhat, uns Leid zuzu- 
ftigen oder Freude zu maehen, kurz: als ein Mitdaseiendes, als eine 
Person, als etwas wie wir. 

In der Fureht ffirehten wit u n s u m  uns selbst. In  der Hoffnung er- 
hoffen wir etwas [iir uns selbst. Darin liegt: wit verstehen nieht nur 
den anderen als bedrohlieh, sondern aueh uns selbst (mit unserem 
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Leibe) als bedroht,  nicht  nur  den underen uls verheigungsvoll ,  viel- 
verspreehend oder einladend, sondern uueh uns selbst (mit nnserem 
Leibe) als eingeluden. 

Du tch  dieses Verstehen des V e r h i i l t n i s s e s  zwisehen dem underen und  
uns ist die S i t u a t i o n ,  in die uns unser Gemiit versetzte, uls es uns ,,usym- 
metr iseh" hinab- oder hinuufst immte,  ftir den Augenbliek so weit gekl~rt, 
dug wit sie zu unseren Gunsten veriindern kSnnen. Denn  nuehdem wir 
jetzt  den Libel- oder Wohlt/~ter, dessen Verhalten zu uns uns asymmetr iseh 
hinauf- oder hinabst immte,  ins Auge gefuBt und uls bedrohlich oder ver- 
heigungsvoll,  d. h. uls mSgliehen Urheber  weiterer Leiden oder Freuden,  
v e r s t a n d e n  huben, sind wit imstunde, die Folgerungen aus dieser Erkennt -  
nis zu ziehen. Dus gesehieht nieht  auf  Grund einer Uberlegung, sondern 
uuf die urspriingliehe Weise, die fiir die Wirkungsweise der Grundaffekte  
kennzeiehnend ist. I n  der Fu rch t  v o r  . . sind wir a u s  a u ]  Flueht  v o r  . . ,  

in der t to f fnung a u /  . . .  a u s  a u / A n n ~ h e r u n g  a n  . . . Da  abet  die Fu reh t  
vo~ ~ . . . zugleieh eine Fureh t  u m  . . . .  die I to f fnung a u /  . . . eine t to f fnung  
///~ . . .  ist, fliehen wir m i t  unserem als mi tbedroht  vers tandenen Leibe 
v o r  dem Ubelts n~hern uns m i t  unserem als miteingeluden ver- 
s tundenen Leibe unserem Wohlt~ter.  

Die Verbesserung unserer Situation, die wir dudurch erzielen, besteht  
im Fulle der Fureh t  darin, dab wit die dutch dus Auft re ten  des Ubeltgters  
uns gegeniiber fiir uns versehleehterte Ausgungsluge w i e d e r h e r s t e l l e n ,  

indem wit unsere I-tundlungsfreiheit wiedergewinnen, im Falle der Hoff- 
nung  darin, dug wit die dutch das Auf t re ten  des Wohlt~ters uns gebotene 
,, Gelegenheit" a u s n i i t z e n .  

Genau so, wie wir in der Angst  v o r  (dem Tode) uns selbst vorweg sind, 
insofern der Ers t iekungstod zwur tats~ehlieh yore Grunde unseres Seins 
her uuf uns zu kommt ,  uber eben doeh noeh nieht  bei uns eingetroffen ist, 
so sind wir aueh in der Fureh t  und in der I-Ioffnung uns selbst vorweg. Wit  
b e / i i r e h t e n  und e r h o M e n  in ihnen fiir uns etwus yon  etwas. Dus, was wir 
urspriinglieh beftirehten, ist dus Verletztwerden unseres Leibes und  der 
dadureh nns zugefiigte Sehmerz. Was wit urspriinglieh erhoffen, ist das 
Besehiitztwerden oder Gestreieheltwerden unseres Leibes und die dadureh 
uns gemaehte  Freude.  Das, w o v o n  h e r  wit dus Verletzt- oder Gestreiehelt- 
werden erwurten, ist ein Jemund.  Indem wit verletzt  zu werden yon  et- 
was her befiirehten, verstehen wir dieses Etwas  uls etwus, was d a r a u / a u s  

ist, uns zu verletzen und uns dadureh Leid zuzuftigen. Wir  verstehen es 
als etwas, was unser Verletztwerden e r m 6 g l i c h t ,  nieht sehon verwirklieht. 
Wir schreiben daher in der Fureh t  dem, wovor wir uns fiirehten, eine Ab- 
sieht oder Gesinnung zu, und zwur aueh dann, wenn eine solehe gur nicht  
vorliegt. Man denke etwu a n  G o e t h e s :  . . . . .  wo ~'insternis aus dem Ge- 
strguehe mit  hunder t  sehwarzen Augen s a h " .  Die Finsternis war wohl da. 
Aber sie , , s a h "  nicht. Es sah nur  so aus, als s~he sie feindselig heraus, 
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well die Fureht  es so in sie hineinsah. Das Personifizieren geh6rt 
zum Wesen der Fureht  wie der Hoffnung. In der Fureht  erseheint uns 
die Welt roller Teufel, in der I-Ioffnung roller Sehutzengel. Die Teufel 
sind b6se und sehen h~Blieh aus ; die Engel sind gut und sehen seh6n aus. 
Die Gesinnung, die diese Wesen haben, pr~gt sieh in ihrer Gestalt und in 
ihrem Aussehen aus. Die Auffassungsweise, zu der wit in Fureht  und 
Hoffnung veranlal3t werden, ist iisthetisd~. Das hindert nieht, dag die 
Folgerungen, die wir aus dieser ~isthetisehen Art yon Erkenntnis, aus 
dieser urspr/ingliehen Freund-und-Feind-Unterseheidung ziehen, , ,po l l  
tisch" sind. 

Die Zusammenh/inge werden deutlieher, wenn wir die Fureht  noeh ein- 
real in anderer Weise der Angst gegen/iberstellen. In  der Angst um unsere 
Existenz sind wit weltoffen und entsehlossen. Wenn wit dagegen f/ir uns 
etwas yon jemand befiirehten, sind wir unentschlossen. Zugleieh sind wit 
einem best immten Begegnenden, n~mlieh dem, wovor wit uns ftirehten, 
ve~'fallen. Unser I)asein ist in diesem Verfallensein nieht mehr ein umsieh- 
rig besorgendes In-der-Welt-sein, ein Sein in (der Welt), sondern ein un- 
umsiehtiges, mit  giieksieht auf uns selbst dem anderen gegen/iber vor- 
siehtiges, einseitig aufgesehlossenes Sein bei . . .  (einem einzelnen Mit- 
daseienden). In  der Fureht  als Fureht  v o r . . ,  starren wit das Mitdaseien- 
de, auf  das wit yon unserem Gem/it hingelenkt wurden, fassungslos an, 
sind dutch es gebannt, wie hypnotisiert. Dieses Gebanntsein dutch etwas 
gegenw~rtig Gegebenes bei gleiehzeitigem Gespanntseins auf  etwas m6g- 
Iieherweise yon dort her noeh Kommendes ist der Ausdruclc unserer 
Fureht.  So wie das Siehvornehmen eines Tuns sieh in der Durehf/ihrung 
des vorgesetzten Tuns /tul?ert, so ~iul3ert sieh das Beffirehten oder Er- 
hoffen eines Gesehehens, eines ,,Betroffemverdens", darin, dag wit das 
,,betreffende" Mitdaseiende, yon dem her wit das Wirkliehwerden des 
m6gliehen Betroffenwerdens erwarten, uns zur Selbstgegebenheit brin- 
gen. J)as Inhere, das sieh da ~ul3ert, geht dieser AuBerung voraus. Das 
Anstarren k6nnte nieht , ,entsetzt" sein, wenn das Entsetzen nieht sehon 
vorher da w~ire als Entsetztsein in der E~wartung eines m6gliehen Ge- 
sehehens yon einem zunaehs~ nur ve~gegenwiirtigten Mitdaseienden her. 
Das in der Erwartung vorweggenommene Gesehehen ist urspriinglieh 
niehts anderes als die Fortsetzung des Betroffen~erdens. Diese Fort-  
setzung erwartend, verstehen wit das slogter Angestarrte sehon vorgrei- 
fend, d. h. sehon in der Ve~'gegenwartigung seiner, als etwas Bedrohliehes 
oder VerheiBungsvolles. Wit gehen also sozusagen mit einer vorgefagten 
Meinung an das Begegnende heran. 

Mit diesem I-Ierangehen abet z6gern wir nieht. Es wird sehon naeh der 
, ,Sehreeksekunde" ins Werk gesetzt in der Weise, dab wit uns das zu- 
n~ehst nur furehtvoll Vergegenw~rtigte dureh auBere Zuwendung zur 
Selbstgegebenheit bringen. ] )amit  geht das thalamo-eortieo-thalamisehe 
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erwartungsvoll vorgreifende Vergegenw~rtigen in das vollst~ndige Ge- 
genw~irtigen fiber. Erst  damit  sind die Voraussetzungen gegeben ffir den 
Vorgang,  auf dan es bei dem ganzen Geschehen ankommt:  ffir die Ein- 
19ritgung des Mussehens des Angestarrten. Dadurch, dal~ wit in der Furcht  
dem Mitdaseienden, vor dam wir uns ffirehten, verfallen sind, pr~igt es 
sich uns in unvergel~licher Weise ein. Was sish uns einpr~igt, ist natiirlich 
nicht es selbst, sondern sein Sein (Gesinntsein) und sein Aussehen, beides 
- -  Idea und Gestalt - -  in der Anscbauung eins. Damit  ist dann schlieftlich 
das Wiedererkennen des Bedrohlichen und Verheiftungsvollen erm6glieh t. 

1N'achdem wir yon den Formen des Gegenwgrtigens und dan Leistungen 
der Gegenw~rtigungsstrahlungen schon im zweiten Teile dieser Abhand- 
lung gesprochen haben, bedarf es nnr weniger  Worte, um die daseins- 
analytisehen Feststellungen, die Fureht  und I-Ioffnung betrafen, ins 
Neurologische zu fibersetzen. Die Strahlung, die hier in erster Linie in 
Frage kommt,  ist die Sehstrahlung. Mit ihrer FIflfe kommt  das An- 
starren und Anstrahlen zustande in Form z. B. der ~ul~eren Zu- 
wendung mit  Hilfe der Augenmuskeln yore Thalamus aus mit  I-Iilfe 
der Vorsetzungsstrahlung (Augenbewegungszentrum in der motori- 
sehen Zone) ale AusdruJc der inneren Zuwendung, der Zuwendung des 
Interesses, yon den Corp. gen. lat. aus mit  Hilfe der Sehsphgre (Area. 
striata). Diese inhere Zuwendung ist aber erwartungsvoll. Es wird dabei 
eine Assoziationsfaserbrfieke zur Erwartungsstrahlung hiniiber geschla- 
gen. ,,Ira Hinbliek auf" das yon dem mit  Hilfe der Sehsphgre Vergegen- 
w~rtigten her ffir uns Erwartete  wird das Vergegenw~irtigte verstanden 
als etwas, was darau[ aus ist, uns zu verletzen oder uns wohl zu tun. Der 
Blicl~ in das Innere unseres Gegenfibers, in seine Gesinnung und seine 
Absiehten, wird also, wie wir das schon frfiher gesehen haben, gewonnen 
dureh einen sehon bei der Vergegenwgl"tigung seiner zustande kommenden 
SeitenbliJ~ auf das yon ibm her erwartete Verletzt- oder Gestreichett.- 
werden, das mit  Hilfe der Erwartungsstrahlung vom Thalamus aus ent- 
worfen wird. 

Was sehlieBlieh erreieht wird, ist die Einpriigung tier Gestalt des ange- 
starr ten oder angestrahlten Mitdaseienden. Sie geschieht mit  I-Iilfe der 
Sehstrahlung und der Area striata unter gleiehzeitiger Bildung einer 
Assoziationsfaserbrficke zur parietalen Erwartungssph~ire hin. In  diesem 
ausgedehnten Teile der Hirnrinde liegt also das ansehauliche Wissen, das 
uns erm6glieht, das gegeben Gewesene yon uns aus uns wieder anschau~ 
lich zur Gegebenheit zu bringen. Dieses Wissen gibt uns das Begegnende 
so, wie es in der Furcht  oder Hoffnung aussah, nicht, wie es bei rubiger 
Betraehtung ausgesehen h~tte. Das Wassein, die Feindliehkeit oder 
Freundlichkeit der Gesinnung, wird in das objektive Aussehen, dieses 
verwandelnd, hineingesehen. Die dureh Fureht  und Hoffnung erm6glichte 
Identifikation ist also nicht dasselbe wie die zur Erkl~irung der patho- 
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logisehen Erseheinungen, z .B.  der Seelenblindheit, ausgedaehte soge- 
nannte prim~ire Identifikation. ])as ftir die theoretisehe Betraehtung Ein- 
faehe und deshalb primer Genannte ist nieht das Ursprtingliehe. 

4. Scheu und Verlangen. 
Daseinsanalyse ist eine auBerordenflieh schwierige Wissenschaft. ~ a n  

sollte sieh daher als Mediziner, der die philosophisehe Literatur  nieht 
iibersehen kann, hfiten, einen Teil davon ganz selbstgndig zu bearbeiten. 
Wenn ieh in diesem letzten Absehnitt  yon dieser l~egel abweiche, so nur 
deshalb, weft gerade jetzt erst die Probleme zur Spraehe kommen k6nnen, 
die uns als Neuropathologen besonders interessieren, namlich das, was 
mit  den Apra,xien und Apha,sien zus~mmenh~ngt. Auch in diesem Gebiet 
kSnnen wir nut  zu einwandfreien L6sungen kommen, wenn wir auf das 
Ursprfingliehe zurtiekgehen, d. h. auf das Affektive. Das seheinf mir ftir 
die Apraxien auf  folgende Weise mSglieh: 

Die I-Iandlungen, die der Angst und der Fureht  entspringen: das 
Sehreien, Greifen, Fliehen, sind unbesonnen, impulsiv. Den Ubergang 
zu den besonnenen Handlungen kann man sich so vorstelIen: 

Wenn wit als animalisehes Lebewesen waeh geworden sind und bei 
unseren Freunden Sehutz gefunden, also dank der Wirksamkeit  yon 
Angst und Furcht  dis beiden ersten Siege im K a m p f  um unsere Existenz 
errungen haben, stellt sieh heraus, dab unser Glfiek noeh nieht voll- 
kommen ist. Wit sind mit  uns selbst nieht einig, in uns selbst unzufrieden. 
Diese Unzufriedenheit kommt  daher, dab unsere Siege nieht ohne Ver- 
Iuste errungen wurden - -  Verluste an Substanz, Wunden. Diese Wunden 
,,brennen uns auf der Seele", weil sie auf dem Wege fiber die protopathi-  
sehe Sensibiliti~t unsere Seele irritieren und sie veranlassen, uns eine Be- 
lohnung in Aussieht zu stellen ffir den Fall, da~3 wir dieser Irri tat ion ein 
Ende machen. Wir erreiehen das dadureh, da, tt wir die verwundeten 
Stellen ,,1)flegen". Zu soleher Pflege unseres Leibes werden wit verlockt. 
Am deutliehsten isf das, wenn es uns juekt, wie das bei kleinen Wunden 
(Insektenstiehen) die Regel ist. Wir kSnnen in diesem Falle das Kratzen,  
diese primitivste Form der Leibespflege, nieht unterlassen. Ein mehr oder 
weniger heftiges Verlangen treibt uns zum Kratzen und w~hrend des 
Kratzens weiter zum Zid des Kratzens. t s t  das ZieI erreieht, ist der StS- 
renfried beseitigt und damit  die ,,Pflege" vollendet, so sehl/igt unser 
Erleben pl6tzlieh um: Es wird uns jetzt  auf einmal yon unserer unter dem 
EinfluB der protopathisehen Reize stehenden Seele ffir den Fall des Wei- 
terkratzens eine Bestra/ung in Aussieht gestellt. Als wit zu kratzen an- 
fingen, ginges uns gut. Das Lustgeftihl wuehs wghrend des Kratzens an. 
Je tz t  auf  einmM geht:es uns sehteeht, oder dieses Sehleehtgehen ktindigt 
sieh doeh wenigstens sehon an. Den leisen Sehmerz erlebend, sind wir 
sebon vorweg bei dem stgrkeren. Anfangs sahen wir immer Besserem, 
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jetzt sehen wir immer Schlimmerem entgegen. Diese Voraussieht veran- 
laBt uns, das Kratzen zu unterlassen. 

,,Vor aller Erfahrung" gibt es keine Voraussieht. Es mug also ursprfing- 
lieh ein Affekt am Werke sein, der uns ffihrt. Es ist der Affekt der Sche~t. 
Er 16st beim Kratzen yon einem bestimmten Augenbliek an den Affekt 
des Verlangens ab und bestimmt das Weitere. Das Verlangen, die be- 
treffende Leibstelle zu p/legen, sehlggt um in die Scheu, dieselbe Leib- 
stelle zu verletzen. Sie sehlggt um in dem Augenbliek, in dem das Ziel, die 
vollkommene Gepflegtbeit der Leibstelle, erreieht ist. Aus dem Ver- 
langen naeh der vollkommen Gepflegtheit unseres Leibes heraus ,,legten 
wit los", setzten uns auf das Ziel hin in Bewegung; aus Seheu vor der 
Verletzung des Leibes halten wit, am Ziel angelangt, unseren Lauf an. 
Die Erreiehung yon Zielen kommt also ursprfinglieh dadureh zustande, 
dab uns zuniiehst ffir den Fall eines bestimmten Tuns eine Belohnung in 
Aussicht gestellt wird. Lassen wit uns dutch die Belohnung zu dem Tun 
verloeken, so kommt sehlieglieh der Augenbliek, wo uns ffir den Fall der 
Fortsetzung unseres Tuns eine Bestra/ung in Aussieht gestellt wird. Wir 
werden dureh die In-Aussieht-Stellung der Belohnung zu dem Tun ver- 
loclct, weiterhin dann dutch die In-Aussieht-Stellung der Bestrafung yon 
demselben Tun abgeschreckt. Der Moment des Umsehlages hgngt, wie wir 
sagen, yon unserem ,,Geffihl'"ab. Nieht, weil wit ,,wissen'[, dab das Ziel 
der Gepflegtheit der Leibstelle erreieht ist, hSren wit auf, sondern weil 
wit yon unserer Seele mit Strafe bedroht werden in dem Augenbliek, wo 
wit anfangen, fiber das Ziel hinauszusehieBen und gegen die Sehranke zu 
rennen, die vor dem uns Iteiligen, unserem noeh urlverletzten Leibe, er- 
riehtet ist. Dnreh die In-Aussieht-Stellung yon Belohnung in Gestalt von 
Lust erseheint uns unser Tun zungehst als geboten. Dutch die In-Anssieht- 
Stellung yon Strafe in Gestalt yon Sehmerz erseheint es uns yon einem 
bestimmten Augenbliek an als verboten. ,,Ira I-Iinbliek auf" die uns yon 
unserer Seele in Aussieht gestellte Strafe gewinnen wir die ,,Einsieht in 
das Unerlaubte unserer Tat" (w 5i StGB). Das urspriinglieh Unerlaubte 
ist die Verletzung unseres Leibes. 

Naeh dem frtiher Gesagten ist ohne weiteres Mar, was den besehriebe- 
hen seelisehen Vorggngen neurologiseh zugrunde liegt. Vom ThMamus 
aus sehen wit mit Itilfe der  Vorsetzungsstrahlung und ihrer Umkehr- 
punkte in Gestalt der ,,Vorsetzungsspbgre", der mot0risehen Zone, auf 
die uns zur Verffignng stehenden M6gliehkeiten des Tuns hin. Wenden 
wir unseren Bliek gegen den Seheitellappen, die ,,Erwartungssphgre", so 
sehen Wh- vor uns, was uns gesehehen kann - -  das mSgliehe Lusterleben, 
das mSgliehe Sehmerzleiden. Wit sehen es aber bei der Pflege unseres 
Leibes nut vor uns liar den Fall des Anfangens mit oder des Fortfahrens 
in unserem Tun. Wit verstehen: Wenn wit das tun, so gesehieht uns das ; 
wenn das, so das. Dieser W e n n . .  so. . -Zusammenhang ist kennzeiehnend 
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fiir den Vorgang der Uberlegung, in dem wir unsere E~ahrung ausein- 
a nderlegen. Ihm entsprieht die Bliekwendung yon dem mSglichen Tun, 
das wir uns vorgesetzt haben, zu dem m6gliehen Erleben, das wir er- 
warren. Aus der Uberlegung gewinnen wir die Einsicht in das Geboten- 
oder Verbotensein des in Form des ~u so.. in Erw~gung gezogenen 
Tuns. Aus dieser Einsieht folgt die Entscheidung zwisehen dem Tun und 
dem Unterlassen. Diese Entscheidung muff nieht im Sinne der besseren 
Einsieht fallen. Wir k6nnen aueh ,,b6se" sein und das Heilige, unseren 
Leib, verletzen oder vernaehl~ssigen. Unser Dasein bleibt ein Reich der 
Freiheit, wenn aueh Mles im Gehirn ,,wie am Sehntirehen" abl~uft, 
und gerade dann am meisten. Aber dal3 wir unser Tun, aueh Ms animali- 
sehes Lebewesen, erw@en, ist eine Tatsaehe, und dab wir (im Thalamus) 
bei soleher Erws aus der Bliekriehtung ThMamus-motorisehe Zone 
hiniiber gehen in die Bliekriehtung ThMamus-ParietMlappen und wieder 
zurtiek und dabei eine Assoziationsbriieke sehMgen, um sie sparer wieder 
zu benutzen, und dM3 wit ans diesem ,,Hinbliek a u f . . "  die Kraf t  zum 
EntsehluB, zur Selbstfestlegung auf eine bestimmte yon der Vorsetzungs- 
sphere uns dargestellte M6gliehkeit des Tuns, gewinnen, ist zum minde- 
sten eine wohlbegriindete Hypothese zur Erkl~rung des besonnenen 
Handelns. JedenfMls ergibt sieh ausihr nun ohne weiteres die anatomisehe 
Erkl~rung der drei Apraxieformen, 1. der ideatorisehen dutch Sch~digung 
des Parietallappens, 2. der ideokinetisehen dutch Unterbreehnng der den 
BMken durehziehenden Assoziationsfasern yore ParietMlappen links zur 
motorischen Zone rechts und 3. der gliedkinetisehen dureh teihveise 
Sch~dignng der motorisehen Zone selbst. 

Zugleieh ergibt sieh eine einleuehtende Klarstellung der Leistungen 
der Pyramidenbahn. Unter der Pyramidenbahn versteht man die Ver- 
bindung der motorisehen Zone mit  den segmentalen Aktionszentren. 
HMten wir an dieser Bezeiehnung lest, so brauehen wit einen neuen Aus- 
druek, nm die Zusammengeh6rigkeit dieser Bahn mit  ihrem reflexi~en 
Ursprungssttiek, unserer Vorsetzungsstrahlung, zu kennzeiehnen. Wit  
w~thlen den Ausdruek ,,Lenkungsbahn" und stellen diese Bahn oder dieses 
Bahnensystem dem System der sogenannten extrapyramidMen, in Wirk- 
lichkeit thMamo-spinMen, ,,Antriebsbahnen" gegenfiber. Mit Hil/e des 
thalamo-/rontalen Stiiek8 der Lenkungsbahn hemmen und lenken wit vom 
Thalamus aus uns selbst (ira Thalamus), hMten uns selbst yon einem 
m6gliehen Tun zurtiek, weil nnsere Seele uns mit  Hilfe der ihr zur Ver- 
fiigung stehenden Erwartungsstrahlung eine Bestrafung in Aussieht 
stellt. Mit Hil/e des pyramidalen Stiicks der Lenkungsbahn dehnen wir 
diese Hemmung  und Lenkung auf die segmentMen Aktionszentren aus. 

Unsere thMamisehe Ieht/~tigkeit wird ja st~ndig dutch eine fiber- 
schiissige S10ontanaktivit~t der segmentalen Aktionszentren (Riicken- 
marks-Iche) untersttitzt. Diese Aktivit~t wird yon uns (ira Thalamus) 
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tiber die , ,extrapyramidalen" Antriebsbahnen aufgerufen, z .B.  beim 
Strampeln und Schreien in der Angst oder beim Zusammenfahren in der 
Furcht .  Sie kann aber, sobald sich die Pyramidenbahn entwickelt hat, 
auch gleichzeitig gehemmt und gelenkt werden. Die Lenkung tr i t t  zum 
ersten Mal in Erseheinung, wenn unsere See]e uns zur ,,Pflege" um 
seres Leibes, z. B. in Form des Lutsehens, verlockt, die Hemmung zum 
ersten Ma], wenn sie uns dabei vor der Verletzung unserer Finger zurfick- 
seheuen ]~gt. Unser Leib ist der Inbegriff der Zielpunkte, auf die wir yon 
unserer Seele ursprfinglich hingelenkt werden. Das Ziel der Gepflegtheit 
des Leibes kann nur durch ,,Ziel- und Einzelbewegungen" erreicht wer- 
den, deren Hervorbringung yon jeher der Pyramidenbahn zugeschrieben 
wurde -- mit Unreeht nur insofern, als die Leitung der zugeh5rigen Im- 
pulse in Wirkliehkeit Sache der yore Thalamus ausgehenden, die Pyra- 
midenbahn einsehliegenden Lenkungsbahn ist, die ihrerseits nieht ohne 
die Mitwirkung der thalamo-spinalen Antriebsbahnen arbeiten kann. 

Zusammen/assung. 
Unser waches Dasein ist nach HEIDEGGE~ Umga.ng mit  Begegnendem 

in Sorge um unsere Existenz, um unser Freisein ftir unsere MSglichkeiten. 
Die Stelle in unserem K6rper, die mit  dem uns Begegnenden umgeht, und 
die Stelle, die um ihr Freisein zu ihren MSglichkeiten in Sorge ist, ist ein 
und dieselbe. Sie liegt im Thalamus. Von dieser Stelle aus werden zugleich 
die geistigen Werkzeuge des Verstehens und die kSrperliehen des Um- 
gehens in Gang gesetzt. In  sie ist unser Ich zu tokalisieren. Sobald man 
sieh fiber diese Lokalisation klar geworden ist, stellt sieh heraus, dag das 
thalamo-eortico-thalamisehe Organ des Verstehens genau so gebaut ist, 
wie es gebaut sein mug, wenn es das Verstehen des Begegnenden er- 
mSgliehen soll, was im einzelnen dargetan wurde. 

Die vorliegende Arbeit gibt keine neue , ,Hirnmythologie". Sie wiirde 
das nur dann tun, wenn die psyehologische Analyse, die ihr zugrunde 
liegt, mit  ,,Seitenblieken auf das Gehirn" durehgeffihrt worden w~ire. 
Eben das aber wurde streng vermieden, wgre dadureh doeh die Analyse 
verf~lseht worden. Daseinsanalyse ist eine vollkommen selbst~ndige der 
Mathemat ik  analoge Wissensehaft. Ihre Ergebnisse sind ,,vor aller Er- 
fahrung" gfiltig, also auch vor aller Biologie und Neurologie. Ihre An- 
wendung auf die biologischen Wissensehaften stellt diese aber auf eine 
saubere  Grundlage und ist geeignet, viele den Fortsehrit t  aufhaltende 
Seheinprobleme zum Versehwinden zu bringen. 
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